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Oswiadczenie pisemne w sprawie rozporzadzenia ograniczajacego zawartos¢
produkowanych przemyslowo kwasow thuszczowych z izomerami trans w produktach
zywnosciowych

Parlament Europejski,
— uwzgledniajac art. 123 Regulaminu,

A. majac na uwadze, ze dowody przemawiajace za tym, ze produkowane przemystowo
kwasy tluszczowe z izomerami trans (TFAs) nalezg do czynnikéw powodujacych choroby
uktadu krazenia, sg solidne; majac na uwadze, ze w przypadku otylosci, cukrzycy,
nowotwordw, zaburzen neurologicznych, §lepoty, choroby watroby, bezptodnosci i innych
chorob dowody sg takze sugestywne,

B. majac na uwadze, ze przeglad badajacy zwigzki miedzy TFAs i chorobami uktadu
krazenia stwierdzit, ze 2% wzrostowi spozycia produkowanych przemystowo TFAs
towarzyszyt 23% wzrost chordb serca,

C. majac na uwadze, ze produkowane przemystowo TFAs wystepujace w ludzkim mleku
mogg powodowaé szkody u niemowlat, poniewaz TFAs zaklocaja wazny proces
metabolizmu kwaséw thuszczowych,

D. majagc na uwadze, ze istotne jest dokonywanie rozrdznienia migdzy naturalnie
powstajagcymi TFAs 1 produkowanymi przemystlowo TFAs 1 ich skutkami dla zdrowia;
majac na uwadze, ze spozywanie umiarkowanych ilosci naturalnych TFAs nie zmienia
ryzyka wystgpienia choroby uktadu krazenia,

E. majac na uwadze, ze stadium departamentu tematycznego pt. ,,Trans Fatty Acids and
Health” zalecato zakaz przemystowo produkowanych TFAs,

1. wzywa Komisj¢ do ograniczenia dopuszczalnej maksymalnej zawartosci przemystowo
produkowanych TFAs we wszystkich sktadnikach majacych by¢ stosowanymi w
produktach zywno$ciowych przeznaczonych do spozycia przez ludzi w ramach UE do nie
wiecej niz 2% ogdlnej zawartosci thuszczu, tak jak zostato to juz wprowadzone w Danii;

2. wzywa Komisj¢ do zagwarantowania wspotpracy mie¢dzy przemystem spozywczym i
specjalistami  zajmujagcymi si¢ zdrowiem 1 odzywianiem W opracowywaniu
alternatywnych technik produkcji Zywnosci, aby uniknaé zastgpowania produkowanych
przemystowo TFAs kwasami nasyconymi;

3. zobowiazuje przewodniczacego do przekazania niniejszej deklaracji, wraz z nazwiskami
sygnatariuszy, Radzie oraz parlamentom i rzagdom panstw cztonkowskich.
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