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Písemné prohlášení o ustanovení 22. května jako Evropského dne boje proti obezitě

Evropský parlament,

– s ohledem na Evropskou chartu boje proti obezitě přijatou Regionální kanceláří WHO v roce 
2006, 

– s ohledem na bílou knihu Komise ze dne 30. května 2007 nazvanou „Strategie pro Evropu 
týkající se zdravotních problémů souvisejících s výživou, nadváhou a obezitou“ 
(KOM(2007)0279),

– s ohledem na usnesení Evropského parlamentu ze dne 25. září 2008 o bílé knize týkající se 
zdravotních problémů souvisejících s výživou, nadváhou a obezitou (2007/2285(INI)) 

– s ohledem na článek 123 jednacího řádu,

1. lituje skutečnosti, že míra nadváhy/obezity stále roste znepokojující rychlostí, především 
pak u dětí;

2. znovu zdůrazňuje, že nadváha/obezita je chronické onemocnění, které rovněž představuje 
zásadní rizikový faktor pro vznik dalších chronických onemocnění jako je diabetes, 
kardiovaskulární choroby a některé typy rakoviny; 

3. vyzývá Komisi, aby posoudila usnesení Evropského parlamentu o nadváze/obezitě  
a zajistila, aby lidé postižení touto chorobou nebyli stigmatizováni, diskriminováni či 
vylučováni ze společnosti a aby byli posilováni v úsilí zvládat své problémy s váhou;

4. vyzývá Komisi, aby umožnila takové vzdělávání zaměstnanců ve zdravotnictví, aby vhodně 
léčili osoby s nadváhou/obezitou a zajišťovali pro ně optimální péči, jak ve smyslu léčby 
vycházející z vědeckých podkladů, tak ve smyslu prevence; 

5. vyzývá Komisi a členské státy, aby oficiálně uznali 22. květen jako Evropský den boje proti 
obezitě a zvýšili tak povědomí tvůrců politik o potřebě přijmout opatření na všech úrovních;

6. pověřuje svého předsedu, aby toto prohlášení spolu se jmény signatářů předal Komisi 
a parlamentům členských států.


