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Schriftliche Erklirung zur Einrichtung eines Europiischen Adipositas-Tages am
22. Mai

Das Europdische Parlament,

unter Hinweis auf die vom WHO-Regionalbiiro im Jahr 2006 angenommene Europiische
Charta zur Bekdmpfung der Adipositas,

unter Hinweis auf das Wei3buch der Kommission vom 30. Mai 2007 ,,Erndhrung,
Ubergewicht, Adipositas: Eine Strategie fiir Europa‘“ (KOM(2007)0279),

unter Hinweis auf seine EntschlieBung vom 25. September 2008 zu dem Weifbuch zu
Ernihrung, Ubergewicht, Adipositas: Eine Strategie fiir Europa (2007/2285(INI)),

gestiitzt auf Artikel 123 seiner Geschéftsordnung,

. bedauert, dass die Zahl der libergewichtigen bzw. adipdsen Menschen in erschreckendem

Malle ansteigt, insbesondere bei Kindern;

weist erneut darauf hin, dass Ubergewicht/Adipositas eine chronische Krankheit ist, die als
malgeblicher Risikofaktor fiir andere chronische Krankheiten einschlieBlich Diabetes, Herz-
Kreislauf-Erkrankungen und bestimmte Krebsarten gilt;

. fordert die Kommission auf, eine Bestandsaufnahme der EntschlieBungen des Européischen

Parlaments zum Thema Ubergewicht/Adipositas vorzunehmen, um dafiir zu sorgen, dass die
unter dieser Krankheit Leidenden nicht stigmatisiert, diskriminiert oder marginalisiert
werden und Unterstiitzung erhalten, um ihr Gewicht in den Griff zu bekommen;

fordert die Kommission auf, dafiir zu sorgen, dass Angehorige der Gesundheitsberufe
hinsichtlich der Behandlung iibergewichtiger/adipdser Personen geschult werden und
sicherzustellen, dass die von Adipositas betroffenen Personen sowohl in Bezug auf eine
faktengestiitzte Behandlung als auch im Hinblick auf die Vermeidung von Ubergewicht
optimal betreut werden;

fordert die Kommission und die Mitgliedstaaten auf, den 22. Mai offiziell zum Europidischen
Adipositas-Tag zu erkldren, um das Bewusstsein der politischen Entscheidungstrager dafiir
zu schérfen, dass Ma3nahmen auf jeder Ebene ergriffen werden miissen;

beauftragt seinen Préisidenten, diese Erkldrung mit den Namen der Unterzeichner der
Kommission und den Parlamenten der Mitgliedstaaten zu iibermitteln.
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