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Rašytinis pareiškimas dėl gegužės 22 d. paskelbimo Europos kovos su nutukimu diena

Europos Parlamentas,

– atsižvelgdamas į 2006 m. PSO regioninio biuro priimtą Europos kovos su nutukimu chartiją, 

– atsižvelgdamas į 2007 m. gegužės 30 d. Komisijos baltąją knygą „Europos strategija su 
mityba, antsvoriu ir nutukimu susijusioms sveikatos problemoms spręsti“ 
(COM(2007)0279),

– atsižvelgdamas į 2008 m. rugsėjo 25 d. Europos Parlamento rezoliuciją dėl Baltosios knygos 
dėl Europos strategijos su mityba, antsvoriu ir nutukimu susijusioms sveikatos problemoms 
spręsti (2007/2285(INI)),

– atsižvelgdamas į Darbo tvarkos taisyklių 123 straipsnį,

1. apgailestauja, kad viršsvorio arba nutukimo mastai ir toliau auga ir pasiekė nerimą keliantį 
lygį, ypač tarp vaikų;

2. dar kartą tvirtina, kad viršsvoris arba nutukimas yra chroniškas susirgimas, kuris taip pat yra 
pagrindinis rizikos veiksnys, galintis sukelti kitas ligas, įskaitant diabetą, širdies ir 
kraujagyslių ligas ir tam tikrų formų vėžį; 

3. ragina Komisiją nuodugniai susipažinti su Europos Parlamento rezoliucijomis dėl viršsvorio 
arba nutukimo ir užtikrinti, kad nuo šio susirgimo kenčiantys žmonės nebūtų niekinami, 
diskriminuojami ar atstumti ir kad jiems būtų sudarytos sąlygos reguliuoti savo svorį;

4. ragina Komisiją užtikrinti geresnes galimybes sveikatos priežiūros specialistams mokytis 
gydyti nuo viršsvorio arba nutukimo kenčiančius asmenis ir užtikrinti, kad šie asmenys 
gautų geriausią priežiūrą, t. y. jiems būtų teikiamas moksliniais įrodymais pagrįstas 
gydymas ir užtikrinama prevencija; 

5. ragina Komisiją ir valstybes nares oficialiai pripažinti gegužės 22 d. Europos kovos su 
nutukimu diena siekiant didinti supratimą, jog būtina, kad politikos formuotojai visais 
lygmenimis imtųsi veiksmų;

6. paveda Pirmininkui perduoti šį pareiškimą kartu su pasirašiusiųjų pavardėmis Komisijai ir 
valstybių narių parlamentams.


