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Dichiarazione scritta sull'eccessiva magrezza delle modelle

Il Parlamento europeo,

– visto l'articolo 123 del suo regolamento,

A. considerando che i disordini alimentari rappresentano un noto problema delle modelle, e che 
tale problema è spesso imputabile al fatto che l'industria della moda ricorre a modelle troppo 
magre,

B. considerando che l'eccessiva magrezza delle modelle ha già portato a gravissime 
conseguenze, in quanto molte di esse sono state vittima di problemi cardiaci risultati fatali,

C. considerando che l'immagine delle modelle sottopeso ha gravi ripercussioni sulla salute e 
sulla felicità delle ragazze più giovani in particolare, che imitano quanto vedono sulle 
passerelle, 

D. considerando che l'Unione europea condivide la responsabilità della sanità pubblica e dei 
problemi sanitari a lungo termine, ivi compresa la salute sia delle modelle che delle ragazze 
e delle giovani donne influenzate dalle immagini veicolate dalle modelle delle passerelle; 
che anche gli agenti o le agenzie delle modelle condividono tale responsabilità,

1. invita il Consiglio e la Commissione a prendere provvedimenti contro l'eccessiva magrezza 
delle modelle nell'Unione europea;

2. invita la Commissione a esaminare la gravità e la portata dei disordini alimentari delle 
modelle europee, gli effetti della pubblicità sulle giovani e i possibili metodi di 
regolamentazione;

3. sostiene le seguenti priorità in materia di regolamentazione: le ragazze di età inferiore a 16 
anni non devono essere autorizzate a sfilare e le modelle devono presentare un certificato, 
rilasciato da un medico specializzato in disordini alimentari, che attesti il loro buono stato di 
salute;

4. incarica il suo Presidente di trasmettere la presente dichiarazione, con l'indicazione dei 
nomi dei firmatari, al Consiglio e alla Commissione.


