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Dichiarazione scritta, presentata a norma dell'articolo 123 del regolamento, sulla lotta
contro il diabete gestazionale'

1. Oltre il 20 % della popolazione adulta nell'UE ¢ sovrappeso, dato indicativo di un grave
problema sanitario a livello epidemico.

2. 1l diabete gestazionale e l'obesita in gravidanza conducono a percentuali piu elevate di
malattie e mortalita perinatali, oltre al fatto che 1 nati da donne interessate da queste
patologie sono maggiormente esposti al rischio di soffrire di obesita o diabete. Le donne
in gravidanza a cui ¢ diagnosticato il diabete gestazionale hanno maggiori probabilita di
sviluppare il diabete di tipo 2 in una fase successiva.

3. Il diabete gestazionale presenta un tasso d'incidenza sulle gravidanze che varia dal 2 al
20% in Europa e, tuttavia, non vige alcuna prassi di screening generalizzati, né esistono
metodologie uniche di check-up o valutazioni generali dei risultati di screening.

4. Si chiede pertanto alla Commissione di:

— promuovere la ricerca e l'innovazione nel campo della prevenzione, della diagnosi
precoce e della cura del diabete gestazionale;

— definire una strategia a livello dell'UE volta a ottimizzare e standardizzare lo screening
generalizzato delle donne in gravidanza per il diabete gestazionale;

— effettuare valutazioni d'impatto sanitario efficaci in sede di attuazione di tutte le
principali politiche nazionali e dell'UE.

5. Si trasmette la presente dichiarazione, con l'indicazione dei nomi dei firmatari, al
Consiglio e alla Commissione.

I Ai sensi dell'articolo 123, paragrafi 4 e 5, del regolamento del Parlamento, qualora una dichiarazione raccolga
la firma della maggioranza dei deputati che compongono il Parlamento, essa ¢ pubblicata nel processo verbale
con i nomi dei firmatari ed € trasmessa ai destinatari senza tuttavia impegnare il Parlamento.
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