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Oświadczenie pisemne, złożone zgodnie z art. 123 Regulaminu PE, w sprawie walki z 
cukrzycą ciążową1

1. Ponad 20% populacji dorosłych w UE ma nadwagę, co stanowi poważny problem 
zdrowotny na ogromną skalę. 

2. Cukrzyca ciążowa i otyłość w trakcie ciąży prowadzą do większej zapadalności na 
choroby okołoporodowe i większej śmiertelności, a dzieci urodzone przez kobiety 
cierpiące na cukrzycę ciążową lub otyłość narażone są na większe ryzyko otyłości i 
cukrzycy. Kobiety w ciąży, u których zdiagnozowano cukrzycę ciążową, częściej 
zapadają na cukrzycę typu 2 w późniejszym okresie. 

3. Cukrzyca ciążowa występuje w 2% – 20% ciąż w Europie, mimo to nie prowadzi się 
powszechnych badań przesiewowych, nie ma jednej metodologii badań kontrolnych ani 
ogólnej oceny wyników badań przesiewowych. 

4. W związku z tym wzywa się Komisję do:

– wspierania badań i innowacji w obszarze zapobiegania, wczesnego wykrywania i 
leczenia cukrzycy ciążowej;

– opracowania unijnej strategii mającej na celu optymalizację i standaryzację badań 
przesiewowych dla wykrywania cukrzycy u kobiet w ciąży;

– przeprowadzania skutecznych ocen skutków dla zdrowia przy wdrażaniu wszystkich 
głównych strategii polityki krajowej i unijnej.

5. Niniejsze oświadczenie wraz z nazwiskami sygnatariuszy zostaje przekazane Komisji i 
Radzie.

1 Zgodnie z art. 123 ust. 4 i 5 Regulaminu Parlamentu Europejskiego, jeżeli pod oświadczeniem podpisze się 
większość posłów do Parlamentu, jest ono publikowane w protokole wraz z nazwiskami sygnatariuszy i 
przekazywane adresatom, jednakże nie jest wiążące dla Parlamentu.


