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Declarație scrisă, în temeiul articolului 123 din Regulamentul de procedură, referitoare 
la combaterea diabetului gestațional1

1. Peste 20 % din populația adultă din UE este supraponderală, fapt care constituie o 
problemă de sănătate gravă la scară epidemică.

2. Diabetul gestațional și obezitatea în timpul sarcinii conduc la creșterea ratei afecțiunilor și 
mortalității perinatale, iar copiii născuți de femeile care suferă de aceste afecțiuni prezintă 
un risc crescut de obezitate și diabet. Femeile însărcinate diagnosticate cu diabet 
gestațional sunt predispuse într-o mai mare măsură să dezvolte mai târziu diabet de tip 2. 

3. Incidența diabetului gestațional variază între 2% și 20% dintre sarcini în Europa, însă, cu 
toate acestea, nu se realizează screening-uri universale și nu există nicio metodologie 
unică de control și nicio evaluare generală a rezultatelor screening-urilor.

4. I se solicită, prin urmare, Comisiei:

– să promoveze cercetarea și inovarea în domeniul prevenției, al diagnosticării precoce 
și al tratamentului diabetului gestațional;

– să elaboreze o strategie la nivelul UE în vederea optimizării și standardizării 
screening-ului universal al femeilor însărcinate pentru depistarea diabetului 
gestațional;

– să realizeze evaluări eficiente ale impactului asupra sănătății în momentul punerii în 
aplicare a tuturor politicilor naționale și europene majore.

5. Prezenta declarație, însoțită de numele semnatarilor, se transmite Comisiei și Consiliului.

1 În conformitate cu articolul 123 alineatele (4) și (5) din Regulamentul de procedură al Parlamentului European, 
în cazul în care declarația este semnată de majoritatea deputaților care compun Parlamentul, aceasta se publică în 
procesul-verbal împreună cu numele semnatarilor și se transmite destinatarilor, fără ca prin aceasta să angajeze 
Parlamentul.


