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Skriftlig forklaring i enlighet med artikel 123 i parlamentets arbetsordning om
bekimpning av gestationsdiabetes'

1. Mer @n 20 procent av den vuxna befolkningen i EU &r 6verviktig, vilket utgdr ett allvarligt
héilsoproblem av epidemisk art.

2. Gestationsdiabetes och fetma under graviditeten leder till fler sjukdomar och hogre
dodlighet under fosterstadiet och barn till dessa kvinnor 16per storre risk att lida av fetma
och diabetes. Gravida kvinnor som diagnostiserats med gestationsdiabetes utvecklar oftare
typ 2-diabetes i ett senare skede.

3. Gestationsdiabetes forekommer i mellan 2 och 20 procent av graviditeterna i EU, men
trots det forekommer ingen allmén screening, ingen enskild metod for kontroller och
ingen allmén beddmning av screeningresultaten.

4. Kommissionen uppmanas darfor att

— frdmja forskning och innovation inom omradet prevention, tidig diagnos och
behandling av gestationsdiabetes,

— utarbeta en EU-strategi 1 syfte att optimera och standardisera den allménna
screeningen av gravida for gestationsdiabetes,

— gora effektiva hidlsokonsekvensbeddmningar i samband med genomforandet av alla
viktiga EU-strategier och nationella strategier.

5. Denna forklaring dversands tillsammans med namnen péd undertecknarna till
kommissionen och radet.

!'T enlighet med artikel 123.4 och 5 i parlamentets arbetsordning ska en férklaring, nar en majoritet av
parlamentets ledamoter har undertecknat den, offentliggéras i protokollet tillsammans med namnen pa
undertecknarna och dverséndas till mottagarna. Forklaringen ska inte vara bindande for parlamentet.
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