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Писмена декларация, внесена съгласно член 123 от Правилника за дейността 
относно отчитане тежестта, представляващи алергичните заболявания1

1. Над 150 милиона граждани на ЕС страдат от хронични алергии, като половината от 
тях не са диагностицирани неосведоменост и недостатъчно медицински 
специалисти;

2. Над 100 милиона европейци страдат от алергичен ринит, а 70 милиона от астма – 
най-разпространените незаразни болести сред децата и основна причина за 
посещенията на звената за спешна медицинска помощ и за хоспитализацията сред 
децата;

3. Над 17 милиона европейци страдат от хранителни алергии или от тежки алергии, 
свързани с риск от кризи или анафилаксия с опасност за живота;

4. Алергиите представлява подценявана причина за нездравословното остаряване и 
имат тежки последици върху социалните, професионалните и образователните 
постижения, особено сред децата, като по този начин предизвиква социално-
икономическо неравенство;

5. Ето защо призоваваме Комисията да насърчава сътрудничеството и координацията 
между държавите членки за прокарването на: национални програми за алергиите с 
цел намаляване на тежестта, причинена от заболяванията, както и на неравенството 
по отношение на здравето; обучения по проблемите на алергиите и 
мултидисциплинарните грижи с цел подобряване на третирането на заболяванията; 
употребата на превантивни и повишаващи поносимостта подходи спрямо 
третирането на алергиите; научни изследвания на преките и косвени рискови 
фактори за алергиите, включително замърсяването;

6. Настоящата декларация, придружена от списък с имената на подписалите я лица, се 
предава на Комисията.

1 Съгласно член 123, параграфи 4 и 5 от Правилника за дейността на Европейския парламент когато 
дадена декларация е подписана от мнозинството от членовете на Парламента, тя се публикува в 
протокола от заседанието заедно с имената на подписалите я и се изпраща на адресатите, без обаче да 
обвързва Парламента.


