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Pisana izjava na temelju ¢lanka 123. Poslovnika Europskog parlamenta o suzbijanju
poremecaja hranjenja'

1. Poremecaji hranjenja mogu ozbiljno narusiti fizi¢ko i psihicko zdravlje ljudi;

2. Uzroci tih stanja sloZeni su 1 proizlaze iz interakcije mnogih ¢imbenika: rodnih, socijalnih,
kulturoloskih, bioloskih, genetskih, okolinskih, psiholoskih i psihijatrijskih. Poremecaji
hranjenja utjeCu na mnoge aspekte zZivota: osobne 1 psihi¢ke aspekte te na odnose 1 nacin
zivljenja, uzrokujuéi neravnotezu fizickog zdravlja i ozbiljne bolesti;

3. Poremecaji hranjenja, kao Sto su anoreksija 1 bulimija, postaju sve ucestaliji u
industrijaliziranim drzavama, $to dovodi do povec¢anja socijalnih i zdravstvenih izdataka.
Problem ujedno zahvaéa Zene i muskarce. Stovise, rana pojava bolesti postaje sve
uobicajenija, zbog ¢ega su prognoze lose;

4. Poremecaji hranjenja nerazmjerno pogadaju zene 1 djevojke 1 djelomicno su posljedica
rodne nejednakosti, stereotipa i iskrivljenih ocekivanja od djevojaka i Zena;

5. Najznacajnije medicinske komplikacije ukljucuju kardiovaskularne poremecaje i
poremecaje metabolizma, probavne bolesti, neravnotezu elektrolita, osteoporozu i
dijabetes;

6. S poremecajima hranjenja moguce se suociti i prevladati ih ako se otkriju na vrijeme;
7. Vijece 1 Komisija pozivaju se da podignu razinu osvijestenosti o potrebi za suzbijanjem
poremecaja hranjenja, u cilju boljeg informiranja o tim bolestima i njihove prevencije,

integrirajuci rodnu perspektivu u sva poduzeta djelovanja;

8. Ova se izjava zajedno s imenima potpisnika prosljeduje Vijecu 1 Komisiji.

I'U skladu s ¢lankom 123. stavcima 4. i 5. Poslovnika Europskog parlamenta kad izjavu potpiSe veéina
zastupnika Parlamenta, ona se objavljuje u zapisniku s imenima potpisnika i prosljeduje primateljima, no nije
obvezujuca za Parlament.
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