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Oswiadczenie pisemne zlozone zgodnie z art. 123 Regulaminu Parlamentu
Europejskiego w sprawie przeciwdzialania zaburzeniom odzywiania!

1. zaburzenia odzywiania mogg mie¢ powazny wplyw na zdrowie fizyczne i psychiczne
ludzi;

2. przyczyny tych zaburzen sg ztoZzone i wynikaja z wzajemnego oddzialywania wielu
czynnikow, m.in. o charakterze ptciowym, spotecznym, kulturowym, biologicznym,
genetycznym, srodowiskowym, psychicznym i psychiatrycznym; zaburzenia odzywiania
wptywaja na wiele aspektow zycia, w tym aspekty osobiste 1 psychiczne, zwigzki 1 styl
zycia, zakldcajac rownowage zdrowia fizycznego i powodujac powazne choroby;

3. zaburzenia odzywiania, takie jak anoreksja 1 bulimia, sg coraz bardziej rozpowszechnione
w krajach uprzemystowionych, przyczyniajac si¢ do wzrostu kosztéw spotecznych i
zdrowotnych; problem ten dotyczy zaréwno kobiet, jak 1 mezczyzn; ponadto coraz
powszechniejsze jest wczesne wystepowanie tych chorob, co pogarsza rokowania;

4. na zaburzenia odzywiania nieproporcjonalnie czesciej cierpig dziewczeta 1 kobiety, co po
czesci jest konsekwencja nierdwnosci plcei, stereotypdw oraz znieksztatconych oczekiwan
dziewczat 1 kobiet;

5. do najpowazniejszych powiklan zdrowotnych naleza zaburzenia uktadu krwiono$nego i
metabolizmu, zaburzenia hormonalne, choroby uktadu pokarmowego, zaburzenia
gospodarki wodnej, osteoporoza i cukrzyca;

6. odpowiednio wczesne wykrycie zaburzen odzywiania umozliwia stawienie im czola i
poradzenie sobie z nimi;

7. zwraca si¢ do Rady 1 Komisji o zwigkszanie wiedzy na temat potrzeby przeciwdziatania
zaburzeniom odZzywiania przez popraw¢ przekazywania informacji dotyczacych tych
chorob i1 zapobiegania im, przy uwzglednieniu we wszystkich podejmowanych
dziataniach aspektu ptci;

8. niniejsze oswiadczenie wraz z nazwiskami sygnatariuszy zostaje przekazane Radzie
1 Komisji.

I Zgodnie z art. 123 ust. 4 i 5 Regulaminu Parlamentu Europejskiego, jezeli pod o§wiadczeniem podpisze si¢
wickszo§¢ postéw do Parlamentu, jest ono publikowane w protokole wraz z nazwiskami sygnatariuszy i
przekazywane adresatom, jednakze nie jest ono wiazace dla Parlamentu.
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