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Pisna izjava po ¢lenu 123 Poslovnika Evropskega parlamenta o boju proti motnjam
hranjenja!

1. motnje hranjenja lahko resno ogrozijo telesno in duSevno zdravje posameznikov;

2. vzroki teh motenj so kompleksni, doloca pa jih prepletanje mnogih dejavnikov, kot so:
spol, druzba, kultura ter bioloski, genetski, okoljski, psiholoski in psihiatri¢ni dejavniki.
Motnje hranjenja vplivajo na Stevilne vidike zivljenja, med drugim na osebne in
psiholoske ter odnose in nacin Zivljenja, s tem pa rusijo telesno ravnotezje in povzrocajo
resne bolezni;

3. motnje hranjenja, kot sta anoreksija in bulimija, so v industrializiranih drzavah vedno
pogostejSe in prispevajo k povecevanju socialnih in zdravstvenih stroskov. Tezava lahko
prizadene Zenske in moske. Poleg tega je vedno bolj obic¢ajno, da bolezen izbruhne v
zgodnjih letih, zaradi Cesar je prognoza slaba;

4. motnjam hranjenja so nesorazmerno bolj podvrZzene deklice in Zenske in so delno
posledica neenakosti med spoloma, stereotipov in izkrivljenih pri¢akovanj od deklic in
zensk;

5. med najresnejSe zdravstvene zaplete sodijo kardiovaskularne in presnovne motnje,
hormonske motnje, bolezni prebavil, elektrolitsko neravnoteZje, osteoporoza in diabetes;

6. Ce se motnje hranjenja odkrijejo dovolj zgodaj, se je mozno z njimi spopasti in jih
premagati;

7. Komisijo in Svet pozivamo, naj poveca ozavescenost o tem, da se je treba boriti proti
motnjam hranjenja, da bi izboljSali zagotavljanje informacij o teh boleznih in njihovo

preprecevanje, pri ¢emer naj pri vseh izvedenih ukrepih uposteva vidik spolov;

8. taizjava se skupaj z imeni podpisnikov posreduje Svetu in Komisiji.

'V skladu s ¢lenom 123(4) in (5) Poslovnika Evropskega parlamenta velja, da &e izjavo podpise veéina
poslancev, se ta objavi v zapisniku z imeni podpisnikov in poslje naslovnikom, vendar za Parlament ni
zavezujoca.
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