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Schriftelijke verklaring over de bestrijding van de hoge percentages niet-overdraagbare 
ziekten op eilanden1

1. Niet-overdraagbare ziekten zoals diabetes, kanker, hart- en vaatziekten en 
ademhalingsaandoeningen vormen de belangrijkste doodsoorzaak in de meeste landen van 
de Europese Unie, terwijl obesitas een predispositie vormt voor andere niet-overdraagbare 
ziekten.

2. Risicofactoren zijn tabaksgebruik, een ongezond dieet, gebrek aan lichaamsbeweging en 
schadelijk gebruik van alcohol.

3. In de EU liggen de percentages met betrekking tot deze niet-overdraagbare ziekten op 
eilanden hoger dan in regio’s op het vasteland, maar er is tot dusver weinig onderzoek 
verricht naar de achterliggende oorzaken van dit verschijnsel.

4. De Commissie en de Raad worden verzocht onderzoek te stimuleren dat de 
sociaaleconomische, culturele en genetische factoren blootlegt die de bevolking op 
eilanden in grotere mate vatbaarder lijken te maken voor niet-overdraagbare ziekten.

5. Daarnaast wordt de Commissie verzocht potentiële risicofactoren te identificeren die 
specifiek zijn voor eilandgemeenschappen en die zouden kunnen leiden tot grotere 
blootstelling aan een ongezond dieet, gebrek aan lichaamsbeweging, tabaksgebruik en 
schadelijk gebruik van alcohol, alsmede doeltreffende beoordelingen van de invloed op de 
gezondheid uit te voeren, met bijzondere aandacht voor eilanden.

6. Deze verklaring, met de namen van de ondertekenaars, wordt toegezonden aan de Raad en 
de Commissie.

1 Overeenkomstig artikel 123, leden 4 en 5, van het Reglement van het Parlement wordt een verklaring die door 
de meerderheid van de leden van het Parlement is ondertekend met de namen van de ondertekenaars in de 
notulen vermeld en aan de geadresseerden toegezonden. De verklaring heeft voor het Parlement echter geen 
bindende werking.


