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Skriftlig förklaring, enligt artikel 123 i Europaparlamentets arbetsordning, om 
bekämpning av den höga förekomsten av icke-överförbara sjukdomar bland 
öbefolkningar1

1. Icke-överförbara sjukdomar, såsom diabetes, cancer, hjärt-och kärlsjukdomar och 
lungsjukdomar, är de vanligaste dödsorsakerna i de flesta EU-länder. Fetma ökar risken 
att drabbas av andra icke-överförbara sjukdomar.

2. Bland riskfaktorerna finns tobaksanvändning, ohälsosam kost, fysisk inaktivitet och 
skadlig alkoholkonsumtion.

3. I EU är förekomsten av dessa icke-överförbara sjukdomar högre i ö-regioner än i 
fastlandsregioner, men det finns mycket lite forskning om grundorsakerna till detta.

4. Kommissionen och rådet uppmanas att främja forskning i syfte att kartlägga de 
socioekonomiska, kulturella och genetiska faktorer som eventuellt gör öbefolkningarna 
mer mottagliga för icke-överförbara sjukdomar.

5. Kommissionen uppmanas även att kartlägga potentiella riskfaktorer som är utmärkande 
för ösamhällen och som ökar utsattheten för ohälsosam kost, fysisk inaktivitet, 
tobaksanvändning och skadlig alkoholkonsumtion, samt att genomföra effektiva 
bedömningar av hälsokonsekvenser, med särskilt fokus på öbefolkningarna.

6. Denna förklaring, tillsammans med namnen på undertecknarna, ska översändas till rådet 
och kommissionen.

1 I enlighet med artikel 123.4 och 123.5 i parlamentets arbetsordning ska förklaringen, när den har undertecknats 
av en majoritet av parlamentets ledamöter, offentliggöras i protokollet tillsammans med namnen på 
undertecknarna och översändas till mottagarna, utan att för den skull vara bindande för parlamentet.


