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Euroopa Parlamendi kodukorra artikli 123 alusel esitatud kirjalik deklaratsioon naiste 
südame ja veresoonkonna haiguste varajase diagnoosimise parandamise kohta1

1. Selline valitsev mõtteviis, et südame isheemiatõbi on peamiselt meeste haigus, on toonud 
kaasa naiste ja kardioloogide valvsuse vähenemise. 

2. Naistel ei ole piisavalt teavet selle kohta, et hormonaalsed rasestumisvastased vahendid 
(eriti suitsetajate hulgas), madal östrogeeni tase pärast menopausi ning diabeet võivad 
suurendada südame isheemiatõppe haigestumise riski.

3. Tumm isheemia (ilma valuta) on väga levinud naispatsientide hulgas. 

4. Kõigi nende tegurite mõjul sureb südame ja veresoonkonna haigustesse rohkem naisi kui 
mehi. 

5. Komisjoni kutsutakse seetõttu üles analüüsima südame isheemiatõve diagnoosimise ja 
ravimise erinevusi mees- ja naispatsientide hulgas Euroopa Liidus, uurima naiste 
isheemiatõve eduka diagnoosimise määra esmatasandi arstiabi andmisel ning esitama oma 
järeldused, mille kohaselt saaks võtta asjakohaseid meetmeid. 

6. Samuti kutsutakse komisjoni üles arendama välja kampaaniaid, mille abil suurendada 
teadlikkust nendest teguritest, mis suurendavad südame ja veresoonkonna haigustesse 
haigestumise riski naiste hulgas.

7. Käesolev deklaratsioon koos allakirjutanute nimedega edastatakse komisjonile.

1 Vastavalt parlamendi kodukorra artikli 123 lõigetele 4 ja 5 avaldatakse deklaratsioon, kui sellele on alla 
kirjutanud parlamendi koosseisu enamus, protokollis koos allakirjutanute nimedega ja edastatakse adressaatidele; 
deklaratsioon ei ole parlamendi jaoks siiski siduv.


