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Dichiarazione scritta, presentata a norma dell'articolo 123 del regolamento, su una 
migliore diagnosi precoce delle patologie cardiovascolari fra le donne1

1. L'ipotesi predominante in base alla quale le cardiopatie coronariche colpiscono 
abitualmente gli uomini si traduce in una minore vigilanza da parte delle donne e dei 
cardiologi in materia.

2. Le informazioni a disposizione delle donne sono insufficienti per quanto riguarda il 
maggiore rischio di cardiopatie coronariche associato a metodi di contraccezione ormonali 
(soprattutto per le fumatrici), alla diminuzione dei livelli di estrogeni a seguito della 
menopausa e al diabete.

3. I casi di ischemia asintomatica (episodi non dolorosi di ischemia) sono molto frequenti fra 
le pazienti di sesso femminile.

4. Tutti i fattori sopra indicati fanno sì che, fra le donne, i tassi di mortalità per malattie 
cardiovascolari siano più elevati di quelli relativi agli uomini. 

5. La Commissione è quindi invitata ad analizzare le differenze di diagnosi e di trattamento 
delle cardiopatie coronariche fra i pazienti di sesso maschile e femminile nell'Unione 
europea, a esaminare il tasso di diagnosi corrette di cardiopatie coronariche effettuate in 
relazione a pazienti di sesso femminile nell'ambito nelle cure mediche di base e a 
presentare le relative conclusioni, affinché possano essere intraprese le misure opportune.

6. La Commissione è inoltre invitata a sviluppare campagne di sensibilizzazione riguardo ai 
fattori che aumentano il rischio di patologie cardiovascolari fra le donne.

7. si trasmette la presente dichiarazione, con l'indicazione dei nomi dei firmatari alla 
Commissione.

1 Ai sensi dell'articolo 123, paragrafi 4 e 5, del regolamento del Parlamento, qualora una dichiarazione raccolga 
la firma della maggioranza dei deputati che compongono il Parlamento, essa è pubblicata nel processo verbale 
con i nomi dei firmatari ed è trasmessa ai destinatari senza tuttavia impegnare il Parlamento.


