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Rakstiska deklarācija, kas iesniegta saskaņā ar Parlamenta Reglamenta 123. pantu par 
sirds un asinsvadu slimību agrīnas diagnozes iespēju uzlabošanu sievietēm1.

1. tik izplatītais pieņēmumus, ka koronārā sirds slimība galvenokārt apdraud vīriešus, 
mazina sieviešu un kardiologu modrību šajā jautājumā;

2. sievietēm nav pieejama pietiekama informācija par koronārās sirds slimības risku saistībā 
ar hormonālajiem pretapaugļošanās līdzekļiem (jo īpaši smēķētāju gadījumā), saistībā ar 
estrogēna līmeņa pazemināšanos pēc menopauzes un ar diabētu;    

3. nepamanītās išēmijas (išēmijas epizodes, kas noris bez sāpēm) gadījumi pacientēm ir bieži 
novērojami;

4. visu minēto iemeslu dēļ sieviešu mirstība no sirds asinsvadu slimībām ir augstāka nekā 
vīriešu; 

5. tāpēc Komisija tiek lūgta analizēt atšķirības koronārās sirds slimības diagnostikā un 
ārstēšanā starp vīriešiem un sievietēm Eiropas Savienībā, lai izpētītu cik lielā mērā tiek 
veiksmīgi diagnosticēta koronārā sirds slimība sievietēm primārajā aprūpē, un iepazīstināt 
ar saviem secinājumiem, lai varētu veikt atbilstīgus pasākumus;  

6. Komisija tiek arī aicināta izstrādāt kampaņas, lai veicinātu izpratni par faktoriem, kas 
palielina sirds un asinsvadu slimību risku sievietēm;

7. šo deklarāciju kopā ar parakstītāju vārdiem nosūta Komisijai.

1 Saskaņā ar Parlamenta Reglamenta 123. panta 4. un 5. punktu, ja deklarāciju ir parakstījis Parlamenta deputātu 
vairākums, to publicē protokolā kopā ar parakstītāju vārdiem un nosūta adresātiem, tomēr neuzliekot 
Parlamentam saistības.


