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Schriftelijke verklaring, overeenkomstig artikel 123 van het Reglement van het 
Parlement, over betere vroegtijdige diagnose van hart- en vaatziekten bij vrouwen1

1. Het feit dat algemeen wordt aangenomen dat coronaire hartaandoeningen vooral mannen 
treffen, heeft tot gevolg dat vrouwen en cardiologen minder waakzaam zijn.

2. Voor vrouwen is er onvoldoende informatie beschikbaar over verhoogd risico op 
coronaire hartziekten in verband met hormonale zwangerschapspreventie (vooral bij 
rooksters), lagere oestrogeengehalten als gevolg van de menopauze, en diabetes.

3. Stille ischemie (pijnloze ischemie-aanvallen) komt heel vaak voor bij vrouwelijke 
patiënten.

4. Dit alles leidt ertoe dat er meer vrouwen dan mannen overlijden aan cardiovasculaire 
ziekten. 

5. Daarom wordt de Commissie verzocht de verschillen in diagnose en behandeling van 
coronaire hartziekten tussen mannelijke en vrouwelijke patiënten in de Europese Unie te 
analyseren, het aantal succesvolle diagnoses van coronaire hartaandoeningen bij vrouwen 
in de eerstelijnszorg te beoordelen en haar conclusies mee te delen, zodat de nodige 
maatregelen kunnen worden genomen.

6. De Commissie wordt ook verzocht bewustmakingscampagnes op te zetten over de 
factoren die het risico op cardiovasculaire aandoeningen bij vrouwen vergroten.

7. Deze verklaring, met de namen van de ondertekenaars, wordt toegezonden aan de 
Commissie.

1 Overeenkomstig artikel 123, leden 4 en 5, van het Reglement van het Parlement wordt een verklaring die door 
de meerderheid van de leden van het Parlement is ondertekend met de namen van de ondertekenaars in de 
notulen vermeld en aan de adressaten toegezonden. De verklaring heeft echter voor het Parlement geen bindende 
werking.


