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Писмена декларация, внесена съгласно член 136 от Правилника за дейността на 
Парламента, относно аутизма1

1. Аутизмът представлява пожизнено сложно разстройство на мозъчните функции, 
което се проявява в ранно детство, и засяга близо 1 процент от населението. 
Последиците от аутизма могат да варират от леко до сериозно увреждане на 
способността на лицето да разбира ежедневната информация, да общува и 
взаимодейства социално с други хора. Причините за аутизма все още се изследват.

2. Понастоящем не съществува лечение за аутизма, но е доказано, че ранната и 
интензивна интервенция може да спомогне за преодоляването на симптомите на 
аутизма и значително да подобри степента на самостоятелност на хората, страдащи 
от аутизъм. 

3. Въпреки значението на ранната диагностика за предоставянето на подходящо 
подпомагане и образование, степента на ранно откриване все още е недостатъчна в 
цяла Европа. 

4. Комисията и Съветът се призовават да подкрепят прецизното откриване и 
диагностика на деца и възрастни, страдащи от аутизъм.

5. Комисията и Съветът се приканват също така да възприемат стратегически и 
всеобхватен подход в отговор на предизвикателствата, пред които са изправени 
хората с аутизъм през целия си живот. Европейската стратегия следва да има за цел 
насърчаване на научноизследователската дейност по въпросите на аутизма, на 
проучванията за разпространението и на обмена на най-добри практики по 
отношение на основаващите се на конкретни данни интервенции при децата с 
аутизъм, както и на услугите за подпомагане и рехабилитация за възрастни. 

6. Настоящата декларация, придружена от списък с имената на подписалите я лица, се 
предава на Съвета и на Комисията.

1 Съгласно член 136, параграфи 4 и 5 от Правилника за дейността на Европейския парламент в случай че 
е подписана от мнозинството от членовете на Парламента, декларацията се публикува в протокола от 
заседанието заедно с имената на подписалите я и се предава на нейните адресати, без това да задължава 
Парламента.


