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Euroopa Parlamendi kodukorra artikli 136 alusel esitatud kirjalik deklaratsioon 
autismi kohta1

1. Autism on püsiv keeruline aju talitlushäire, mis ilmneb varajases lapsepõlves ja puudutab 
ligikaudu 1% elanikkonnast. Autismi iseloomustab vähene kuni tõsine isiku võime 
vähenemine mõista igapäevateavet ning suhelda ja käia sotsiaalselt läbi teiste inimestega. 
Autismi põhjuseid uuritakse jätkuvalt.

2. Praegu ei ole autism ravitav, kuid on tõestatud, et varajane intensiivne sekkumine võib 
aidata ületada autismi sümptomeid ja suurendada oluliselt autismiga isiku iseseisvust. 

3. Hoolimata varase diagnoosimise tähtsusest asjakohase toe ja hariduse andmiseks, on 
varajane autismi tuvastamine Euroopas ikka veel puudulik. 

4. Komisjonil ja nõukogul palutakse toetada autismiga laste ja täiskasvanute täpsemat 
tuvastamist ja diagnoosimist.

5. Komisjonil ja nõukogul palutakse ka vastu võtta terviklik strateegiline lähenemine, mille 
abil käsitleda probleeme, millega autismiga isikud seisavad silmitsi kogu elu. Euroopa 
strateegia eesmärk peaks olema edendada autismi ja selle leviku uurimist ning parimate 
tavade vahetamist autismiga lastele suunatud tõenditel põhineva sekkumise kohta ning 
täiskasvanutele suunatud toetust ja rehabilitatsiooniteenuseid. 

6. Käesolev deklaratsioon koos allakirjutanute nimedega edastatakse nõukogule ja 
komisjonile.

1 Vastavalt parlamendi kodukorra artikli 136 lõigetele 4 ja 5 avaldatakse deklaratsioon, kui sellele on alla 
kirjutanud parlamendi koosseisu enamus, protokollis koos allakirjutanute nimedega ja edastatakse adressaatidele; 
deklaratsioon ei ole parlamendi jaoks siiski siduv.


