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Dichiarazione scritta, presentata a norma dell'articolo 136 del regolamento, 
sull'autismo1

1. L'autismo è un disturbo complesso permanente a carico del cervello, che si manifesta 
durante la prima infanzia e colpisce circa l'1% della popolazione. Le conseguenze 
dell'autismo consistono nell'incapacità, leggera o grave, di un individuo di comprendere le 
informazioni della vita quotidiana, comunicare e interagire socialmente con gli altri. Le 
sue cause sono ancora oggetto di indagine.

2. Al momento non esiste una cura contro l'autismo, sebbene sia stato dimostrato che 
l'intervento precoce e intensivo può contribuire a superare i sintomi e a migliorare in 
modo significativo il livello di indipendenza delle persone colpite. 

3. Anche se la diagnosi precoce è essenziale per fornire sostegno e interventi educativi 
adeguati, l'identificazione precoce del disturbo continua a essere carente in tutta Europa. 

4. La Commissione e il Consiglio sono invitati a favorire l'identificazione e la diagnosi 
accurate dell'autismo nei bambini e negli adulti.

5. La Commissione e il Consiglio sono altresì invitati ad adottare un approccio strategico e 
olistico per rispondere alle sfide che le persone con autismo si trovano a dover affrontare 
nella loro vita. Una strategia a livello europeo dovrebbe incoraggiare la ricerca 
sull'autismo, gli studi sull'incidenza e lo scambio di migliori pratiche per quanto concerne 
sia gli interventi basati su dati concreti a favore dei bambini affetti da autismo che i servizi 
di sostegno e riabilitazione a favore degli adulti.

6. Si trasmette la presente dichiarazione, con l'indicazione dei nomi dei firmatari, al 
Consiglio e alla Commissione.

1 Ai sensi dell'articolo 136, paragrafi 4 e 5, del regolamento del Parlamento, qualora una dichiarazione raccolga 
la firma della maggioranza dei deputati che compongono il Parlamento, essa è pubblicata nel processo verbale 
con i nomi dei firmatari ed è trasmessa ai destinatari senza tuttavia impegnare il Parlamento.


