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Rakstiska deklarācija, kas iesniegta saskaņā ar Parlamenta Reglamenta 136. pantu, par 
autismu1

1. Autisms ir komplekss smadzeņu darbības traucējums, kas ilgst visu mūžu, parādās agrā 
bērnībā un ir aptuveni 1 procentam iedzīvotāju. Autisms izpaužas kā viegli līdz smagi 
traucējumi cilvēka spējai saprast ikdienišķu informāciju, sazināties un sociāli 
mijiedarboties ar citiem cilvēkiem. Autisma cēloņi vēl tiek pētīti.

2. Pašlaik autisms nav izārstējams, bet ir pierādīts, ka agrīna un intensīva iejaukšanās var 
palīdzēt pārvarēt autisma simptomus un ievērojami palielināt autisma skarto cilvēku 
neatkarību. 

3. Lai gan pienācīga atbalsta un izglītības nodrošināšanas nolūkā svarīga ir agrīna 
diagnosticēšana, Eiropā agrīna atklāšana joprojām nav pietiekama. 

4. Komisija un Padome tiek aicinātas atbalstīt precīzu autisma atklāšanu un diagnosticēšanu 
bērniem un pieaugušajiem.

5. Komisija un Padome tiek arī aicinātas pieņemt stratēģisku un visaptverošu pieeju, kā 
risināt grūtības, ar kurām savas dzīves laikā saskaras cilvēki ar autismu. Eiropas stratēģijai 
vajadzētu tiekties sekmēt pētniecību par autismu, izplatības pētniecību un paraugprakses 
apmaiņu uz pierādījumiem balstītas iejaukšanās jomā attiecībā uz bērniem ar autismu, kā 
arī atbalstu un habilitācijas pakalpojumus pieaugušajiem. 

6. Šo deklarāciju kopā ar parakstītāju vārdiem nosūta Padomei un Komisijai.

1 Saskaņā ar Parlamenta Reglamenta 136. panta 4. un 5. punktu, ja deklarāciju ir parakstījis Parlamenta deputātu 
vairākums, to, neuzliekot Parlamentam saistības, publicē protokolā kopā ar parakstītāju vārdiem un nosūta 
adresātiem.


