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Γραπτή δήλωση, σύμφωνα με το άρθρο 136 του Κανονισμού του Ευρωπαϊκού 
Κοινοβουλίου, σχετικά με την αξιοπρέπεια στο τέλος της ζωής1

1. Η αξιοπρέπεια, ως αδιαίρετη και καθολική αξία, επί της οποίας εδράζεται η Ευρωπαϊκή 
Ένωση, πρέπει να διασφαλίζεται σε όλα τα στάδια της ζωής.

2. Το δικαίωμα σε μια ζωή με αξιοπρέπεια απαιτεί το δικαίωμα κάθε ατόμου να πεθάνει με 
αξιοπρέπεια.

3. Όλοι οι ευρωπαίοι πολίτες, ανεξάρτητα από την ιθαγένειά τους, που βρίσκονται σε 
προχωρημένο ή τελικό στάδιο μιας ανίατης ασθένειας, που προκαλεί αφόρητη σωματική 
ή ψυχική ταλαιπωρία χωρίς δυνατότητας ανακούφισης, θα πρέπει να μπορούν να 
επωφεληθούν από την παροχή ιατρικής βοήθειας για να τερματίσουν τη ζωή τους με 
αξιοπρέπεια.

4. Το άρθρο 35 του Χάρτη των Θεμελιωδών Δικαιωμάτων της Ευρωπαϊκής Ένωσης και τα 
άρθρα 6 (α), 9 και 168 της Συνθήκης για τη Λειτουργία της Ευρωπαϊκής Ένωσης (ΣΛΕΕ) 
απονέμουν αρμοδιότητες στην Ένωση να συντονίζει ή να συμπληρώνει τις δράσεις των 
κρατών μελών για την προστασία και τη βελτίωση της δημόσιας υγείας.

5. Η Επιτροπή καλείται να προβεί σε ανάλυση των διαφόρων μορφών υπηρεσιών υγείας για 
το τέλος του κύκλου ζωής,  που παρέχονται στα κράτη μέλη, προκειμένου να εντοπιστούν 
οι βέλτιστες πρακτικές.

6. Η Επιτροπή καλείται να διευκολύνει την ανταλλαγή πληροφοριών μεταξύ των κρατών 
μελών όσον αφορά τις βέλτιστες πρακτικές για την παροχή των κατάλληλων υπηρεσιών, 
προκειμένου να διασφαλιστεί η ανθρώπινη αξιοπρέπεια όλων των πολιτών στο τέλος της 
ζωής.

7. Η παρούσα δήλωση διαβιβάζεται, με μνεία των ονομάτων των προσυπογραφόντων, στο 
Συμβούλιο και στην Επιτροπή.

1 Σύμφωνα με το άρθρο 136 παράγραφοι 4 και 5 του Κανονισμού του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου, 
όταν μια δήλωση προσυπογράφεται από την πλειοψηφία των μελών που απαρτίζουν το Κοινοβούλιο, 
καταχωρίζεται στα πρακτικά με τα ονόματα των προσυπογραφόντων και διαβιβάζεται στους 
αποδέκτες, χωρίς όμως να δεσμεύει το Κοινοβούλιο.


