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Γραπτή δήλωση, σύμφωνα με το άρθρο 136 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου, σχετικά με 
την πρόληψη της παιδικής παχυσαρκίας1

1. Η Παγκόσμια Οργάνωση Υγείας θεωρεί την παιδική παχυσαρκία ως μία από τις 
σοβαρότερες παγκόσμιες προκλήσεις στον τομέα της δημόσιας υγείας.

2.  Παρά την εκστρατεία για την προώθηση πιο υγιεινών τρόπων ζωής και την 
καταπολέμηση της παχυσαρκίας, το ποσοστό των υπέρβαρων παιδιών παραμένει 
εξαιρετικά υψηλό στην Ευρώπη, δεδομένου ότι το 2010, σύμφωνα με μελέτη της ΠΟΥ 
(πρωτοβουλία επιτήρησης της παιδικής παχυσαρκίας), ένα στα τρία παιδιά ήταν 
υπέρβαρο ή παχύσαρκο.

3. Σύμφωνα με το «σχέδιο δράσης της ΕΕ για την Παιδική Παχυσαρκία για την περίοδο 
2014-2020», περίπου το 7 % των προϋπολογισμών των κρατών μελών της ΕΕ οι οποίοι 
αφορούν τον τομέα της υγείας δαπανάται για τη θεραπεία ασθενειών που σχετίζονται με 
την παχυσαρκία, η οποία ευθύνεται για περίπου 2,8 εκατομμύρια θανάτους ετησίως.

4. Η Επιτροπή και το Συμβούλιο καλούνται, ως εκ τούτου:

- να αναλάβουν δράση με στόχο μία ευρωπαϊκής κλίμακας εναρμόνιση της συλλογής 
και ανάλυσης δεδομένων·

- να παρακολουθούν τις πολιτικές για την καταπολέμηση της παχυσαρκίας, όπως 
ορίζεται στο σχέδιο δράσης, καθώς και τα αποτελέσματά τους όσον αφορά την 
πρόληψή της·

- να ενθαρρύνουν τις ανταλλαγές πληροφοριών και βέλτιστων πρακτικών μεταξύ των 
κρατών μελών.

5. Η παρούσα δήλωση, συνοδευόμενη από τα ονόματα των υπογραφόντων, διαβιβάζεται στο 
Συμβούλιο και στην Επιτροπή.

1 Σύμφωνα με το άρθρο 136, παράγραφοι 4 και 5 του Κανονισμού του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου, όταν μια 
δήλωση προσυπογράφεται από την πλειοψηφία των μελών που απαρτίζουν το Κοινοβούλιο, καταχωρίζεται στα 
πρακτικά με τα ονόματα των προσυπογραφόντων και διαβιβάζεται στους αποδέκτες, χωρίς όμως να δεσμεύει το 
Κοινοβούλιο.


