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Írásbeli nyilatkozat az Európai Parlament eljárási szabályzatának 136. cikke alapján a 
gyermekkori elhízás megelőzéséről1

1. Az Egészségügyi Világszervezet (WHO) szerint a gyermekkori elhízás az egyik 
legsúlyosabb globális közegészségügyi kihívás.

2. Az egészséges életmód előmozdítására és az elhízás elleni küzdelemre irányuló kampány 
ellenére a túlsúlyos gyermekek százalékos aránya továbbra is igen magas az EU-ban, ahol 
a WHO által végzett 2010. évi felmérés (a gyermekkori elhízás előfordulását nyomon 
követő kezdeményezés) szerint minden harmadik gyermek túlsúlyos vagy elhízott volt.

3. „A gyermekkori elhízással kapcsolatos EU-s cselekvési terv (2014–2020)” szerint az 
európai egészségügyi költségvetésének mintegy 7%-át fordítják az elhízással összefüggő 
betegségek kezelésére, amelyek évente mintegy 2,8 millió halálesetért tehetők felelőssé.

4. A Bizottságot és a Tanácsot ezért a következőkre kérjük:

- törekedjen harmonizált európai szintű adatgyűjtésre és -elemzésre;

- kövesse nyomon az elhízás elleni küzdelemre irányuló, a cselekvési tervben 
meghatározott szakpolitikákat, és azok eredményeit a megelőzés terén; 

- mozdítsa elő az adatok és a bevált gyakorlatok cseréjét a tagállamok között.

5. Jelen nyilatkozat az aláírók nevével együtt továbbításra kerül a Tanácsnak és a 
Bizottságnak.

1 Az Európai Parlament eljárási szabályzata 136. cikke (4) és (5) bekezdésének megfelelően a nyilatkozatot, 
amennyiben azt a képviselők többsége aláírja, az aláírók nevével együtt a jegyzőkönyvben közzéteszik, majd 
továbbítják a címzetteknek; a nyilatkozat azonban nem bír kötelező erővel a Parlament számára.


