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Dichiarazione scritta, presentata a norma dell'articolo 136 del regolamento, sulla 
prevenzione dell'obesità infantile1

1. L'Organizzazione mondiale della sanità considera l'obesità infantile una delle più serie 
sfide globali per la salute pubblica.

2. Nonostante la campagna per promuovere stili di vita sani e combattere l'obesità, la 
percentuale dei bambini in sovrappeso resta estremamente alta in Europa, dove nel 2010, 
secondo lo studio dell'OMC (Iniziativa per la sorveglianza dell'obesità infantile), un 
bambino su tre era in sovrappeso o obeso.

3. Secondo il "Piano d'azione dell'UE sull'obesità infantile 2014-2020", circa il 7% dei 
bilanci sanitari europei viene speso per le cure delle malattie legate all'obesità, che sono la 
causa di circa 2,8 milioni di decessi all'anno.

4. La Commissione e il Consiglio sono pertanto invitati:

- ad adoperarsi ai fini di una raccolta e analisi armonizzate di dati a livello europeo;

- a monitorare le politiche per contrastare l'obesità secondo quanto previsto nel piano 
d'azione e a monitorare il loro esito in termini di prevenzione;

- a incoraggiare lo scambio di dati e di buone pratiche tra gli Stati membri.

5. Si trasmette la presente dichiarazione, con l'indicazione dei nomi dei firmatari al 
Consiglio e alla Commissione.

1 Ai sensi dell'articolo 136, paragrafi 4 e 5, del regolamento del Parlamento, qualora una dichiarazione raccolga 
la firma della maggioranza dei deputati che compongono il Parlamento, essa è pubblicata nel processo verbale 
con i nomi dei firmatari ed è trasmessa ai destinatari senza tuttavia impegnare il Parlamento.


