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Rašytinis pareiškimas dėl vaikų nutukimo prevencijos, pateiktas pagal Europos 
Parlamento darbo tvarkos taisyklių 136 straipsnį1

1. Pasaulio sveikatos organizacija vaikų nutukimą laiko viena iš rimčiausių pasaulio 
visuomenės sveikatos problemų.

2. Nors vykdoma sveiką gyvenimo būdą ir kovą su nutukimu propaguojanti kampanija, 
procentinė antsvorį turinčių vaikų dalis Europoje tebėra itin didelė: kaip teigiama PSO 
tyrime („Vaikų nutukimo stebėjimo iniciatyva“, angl. Childhood Obesity Surveillance 
Initiative), Europoje 2010 m. vienas iš trijų vaikų turėjo antsvorį arba buvo nutukęs.

3. Kaip teigiama 2014–2020 m. ES veiksmų plane vaikų nutukimo srityje, apytiksliai 7 % 
Europoje sveikatai skiriamų biudžeto lėšų išleidžiama su nutukimu susijusioms ligoms 
gydyti – nuo šių ligų per metus miršta apie 2,8 milijono žmonių.

4. Taigi Komisija ir Taryba raginamos:

– siekti atlikti suderintą duomenų rinkimą visoje Europoje ir jų analizę;

– stebėti veiksmų plane nurodytą kovos su nutukimu politiką ir jos rezultatus 
prevencijos aspektu;

– skatinti valstybes nares keistis duomenimis ir geriausios praktikos pavyzdžiais.

5. Šis pareiškimas su pasirašiusiųjų pavardėmis perduodamas Tarybai ir Komisijai.

1 Pagal Parlamento darbo tvarkos taisyklių 136 straipsnio 4 ir 5 dalis, jei pareiškimą pasirašo dauguma visų 
Parlamento narių, pareiškimas su pasirašiusiųjų pavardėmis paskelbiamas protokole ir perduodamas adresatams, 
tačiau neįpareigoja Parlamento.


