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Schriftelijke verklaring, overeenkomstig artikel 136 van het Reglement van het 
Parlement, over het voorkomen van obesitas bij kinderen1

1. De Wereldgezondheidsorganisatie beschouwt obesitas bij kinderen als een van de 
ernstigste mondiale uitdagingen op het gebied van de volksgezondheid.

2. Ondanks de campagne ter bevordering van een gezonde levensstijl en ter bestrijding van 
obesitas is het percentage kinderen met overgewicht nog altijd extreem hoog in Europa. 
Uit een WHO-studie (Childhood Obesity Surveillance Initiative) blijkt dat een op de drie 
kinderen in 2010 met overgewicht of obesitas kampte.

3. Volgens het "EU-actieplan inzake obesitas bij kinderen 2014-2020" wordt circa 7 % van 
de Europese begrotingen voor gezondheidszorg uitgegeven aan de behandeling van 
ziekten die verband houden met obesitas, die jaarlijks leiden tot circa 2,8 miljoen 
sterfgevallen.

4. De Commissie en de Raad wordt daarom verzocht:

- geharmoniseerde gegevensverzameling en -analyse op Europese schaal te 
ontwikkelen;

- toezicht te houden op het beleid ter bestrijding van obesitas, zoals uiteengezet in het 
actieplan, en de resultaten daarvan op het gebied van preventie;

- de uitwisseling van gegevens en optimale werkwijzen tussen de lidstaten te 
bevorderen.

5. Deze verklaring, met de namen van de ondertekenaars, wordt toegezonden aan de Raad en 
de Commissie.

1 Overeenkomstig artikel 136, leden 4 en 5, van het Reglement van het Parlement wordt een verklaring die door 
de meerderheid van de leden van het Parlement is ondertekend met de namen van de ondertekenaars in de 
notulen vermeld en aan de adressaten toegezonden. De verklaring heeft echter voor het Parlement geen bindende 
werking.


