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Skriftlig förklaring, i enlighet med artikel 136 i Europaparlamentets arbetsordning, om 
att förhindra barnfetma1

1. Världshälsoorganisationen anser att barnfetma är en av de svåraste utmaningarna för den 
globala folkhälsan.

2. Trots kampanjen för att främja en hälsosam livsstil och bekämpa fetma är andelen 
överviktiga barn fortfarande extremt hög i Europa. Enligt en WHO-studie (Childhood 
Obesity Surveillance Initiative) var 2010 ett av tre barn överviktigt eller led av fetma.

3. Enligt EU:s handlingsplan om barnfetma 2014–2020 går omkring 7 procent av de 
europeiska budgetarna för hälso- och sjukvård till behandling av sjukdomar kopplade till 
fetma, som orsakar runt 2,8 miljoner dödsfall om året.

4. Kommissionen och rådet uppmanas därför att

 arbeta för en harmoniserad Europatäckande insamling och analys av data,

 övervaka strategierna för att bekämpa fetma, som fastställs i handlingsplanen, och 
resultaten av dem i fråga om förebyggande,

 uppmuntra utbyten av data och bästa praxis mellan medlemsstaterna.

5. Denna förklaring, tillsammans med namnen på undertecknarna, ska översändas till rådet 
och kommissionen.

1 Enligt artikel 136.4 och 136.5 i parlamentets arbetsordning ska förklaringen, när den har undertecknats av en 
majoritet av parlamentets ledamöter, offentliggöras i protokollet tillsammans med namnen på undertecknarna 
och översändas till mottagarna, utan att för den skull vara bindande för parlamentet.


