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Declaração escrita, apresentada nos termos do artigo 136.º do Regimento do Parlamento 
Europeu, sobre a relativa escassez de infraestruturas para cuidar de bebés nas 
instalações sanitárias públicas destinadas aos homens1

1. A Carta dos Direitos Fundamentais da União Europeia contém um capítulo intitulado 
«Igualdade», que estabelece, entre outros, o princípio da igualdade entre homens e 
mulheres. Este princípio deve ser aplicado a todos os domínios da vida. 

2. A igualdade de acesso à educação e aos cuidados de saúde e a igualdade de condições no 
trabalho são questões que nos vêm à mente quando se fala de igualdade de género.

3. As instalações sanitárias públicas também são fonte de problemas, pois são apenas as 
mães que, na maioria dos casos, podem mudar os seus filhos fora de casa. Esta situação 
não só torna a vida mais difícil para os pais, como também reforça o estereótipo de que só 
as mulheres tomam conta dos filhos.

4. Qualquer um dos progenitores deveria dispor de um espaço idêntico, que, de preferência, 
possa ser partilhado por homens e mulheres, para se ocuparem dos filhos, já que, 
frequentemente, os pais não dispõem de este ripo de instalações.

5. Solicita-se, por conseguinte, à Comissão que examine a relativa escassez de 
infraestruturas para cuidar de bebés nas instalações sanitárias públicas destinadas aos 
homens no quadro da sua estratégia relativa à igualdade entre homens e mulheres.

6. A presente declaração, com a indicação do nome dos respetivos signatários, é transmitida 
ao Conselho e à Comissão.

1 Nos termos do artigo 136.º, n.os 4 e 5, do Regimento do Parlamento Europeu, uma declaração, se tiver 
recolhido a assinatura da maioria dos membros que compõem o Parlamento, é publicada na ata, com a indicação 
do nome dos respetivos signatários, e transmitida aos seus destinatários, sem vincular o Parlamento.


