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Dichiarazione scritta, presentata a norma dell'articolo 136 del regolamento, sulla 
promozione della mobilità professionale degli istruttori di fitness mediante il 
riconoscimento delle loro competenze e qualifiche1

1. La strategia Europa 2020 promuove un'agenda per nuove competenze e per l'occupazione 
volta a migliorare la corrispondenza tra offerta e domanda di lavoro, anche attraverso la 
mobilità professionale.

2. La relazione speciale Eurobarometro del 2014 sullo sport e l'attività fisica ha confermato 
che il fitness è l'attività sportiva più diffusa e l'unico ambito dello sport ricreativo dove il 
numero dei partecipanti è in crescita.

3. Le persistenti difficoltà legate al riconoscimento di competenze e qualifiche costituiscono 
un ostacolo significativo per l'attività professionale e la mobilità di molti istruttori di 
fitness in Europa.

4. La Commissione è invitata a incoraggiare gli Stati membri a tener debito conto delle 
conclusioni del pertinente gruppo di riferimento per la classificazione europea di 
competenze, qualifiche e professioni (ESCO), che ha definito le attività e competenze 
principali degli istruttori di fitness.

5. Si trasmette la presente dichiarazione, con l'indicazione dei nomi dei firmatari, al 
Consiglio e alla Commissione.

1 Ai sensi dell'articolo 136, paragrafi 4 e 5, del regolamento del Parlamento, qualora una dichiarazione raccolga 
la firma della maggioranza dei deputati che compongono il Parlamento, essa è pubblicata nel processo verbale 
con i nomi dei firmatari ed è trasmessa ai destinatari senza tuttavia impegnare il Parlamento.


