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Euroopa Parlamendi kodukorra artikli 136 alusel esitatud Kirjalik deklaratsioon
diabeedi kohta!

1. Melliitdiabeet on tdsine krooniline progresseeruv haigus, mida pdevad ELis 32 miljonit
inimest ning mida pddevate inimeste arv voib 2040. aastaks kerkida 37 miljonini. 2015.
aastal suri diabeedi tottu tile 266 000 inimese.

2. Kui diabeedi diagnoosimisega jaddakse hiljaks ning sellega ei tegeleta korralikult, v3ib
haigus tuua kaasa invaliidsust pohjustavad ja surmaga 16ppevad komplikatsioonid,
sealhulgas siidame-veresoonkonna haiguse ja rabanduse, neerupuudulikkuse,
amputeerimise ja pimedaksjddamise.

3. 2013. aastal kulutati ELis diabeedi ravimiseks ligikaudu 114 miljardit eurot, hoolimata
parast kirjalikku deklaratsiooni 0001/2006 tehtud pingutustest.

4. Tervislik toitumine ja fiitisiline tegevus vdivad aidata suuresti kaasa II tiilipi diabeedi
drahoidmisele voi aidata liikkata edasi sellesse haigestumist.

5. Tervisliku eluviisi valimisega ei saa dra hoida I tiiiibi diabeeti, kuid saab aidata kaasa selle
haiguse kontrolli all hoidmisele.

6. Komisjoni ja ndukogu kutsutakse {iles: seadma diabeeti prioriteediks, kuna tegemist on
suure tervishoidu, sotsiaal- ja majandusvaldkonda puudutava probleemiga Euroopas;
tootama vélja ELi strateegia diabeedi drahoidmiseks, diagnoosimiseks ja kontrollimiseks;
julgustama litkmesriike looma riiklikke diabeedikavasid; toGtama vilja strateegia, millega
soodustatakse tervisliku toidu tarbimist ja tootmist; ning tdhusalt koordineerima ja
rakendama kdiki seni véljatootatud meetmeid.

7. Kiesolev deklaratsioon koos allakirjutanute nimedega edastatakse ndukogule ja
komisjonile.

! Vastavalt parlamendi kodukorra artikli 136 1digetele 4 ja 5 avaldatakse deklaratsioon, kui sellele on alla
kirjutanud parlamendi koosseisu enamus, protokollis koos allakirjutanute nimedega ja edastatakse adressaatidele;
deklaratsioon ei ole parlamendi jaoks siiski siduv.
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