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Pisana izjava na temelju članka 136. Poslovnika Europskog parlamenta o dijabetesu1

1. Dijabetes melitus ozbiljno je kronično i progresivno oboljenje kojim su zahvaćena 32 
milijuna ljudi u EU-u, a do 2040. očekuje se njihov porast na 37 milijuna. U 2015. od 
dijabetesa je umrlo više od 266 000 osoba.

2. Ako ga se kasno dijagnosticira i ne liječi pravilno, dijabetes može izazvati iscrpljujuće i 
fatalne komplikacije, uključujući kardiovaskularne bolesti i moždani udar, zatajenje 
bubrega, amputacije i sljepoću.

3. U EU-u je 2013. na liječenje dijabetesa utrošeno oko 114 milijardi EUR unatoč naporima 
uloženima nakon objave Pisane izjave 0001/2006.

4. Zdrava prehrana i fizička aktivnost mogu znatno doprinijeti sprečavanju ili odgodi 
dijabetesa tipa 2.

5. Zdravim načinom života ne može se spriječiti dijabetes tipa 1, ali je on vrlo koristan za 
kontroliranje te bolesti.

6. Komisiju i Vijeće poziva se: da uvrste dijabetes među prioritete kao jedan od glavnih 
europskih zdravstvenih, socijalnih i ekonomskih problema; da izrade strategiju EU-a za 
sprečavanje, dijagnosticiranje i kontroliranje dijabetesa; da potiču države članice na 
uspostavu nacionalnih planova za dijabetes; da izrade strategiju kojom bi se poticala 
konzumacija i proizvodnja zdrave hrane te da učinkovito usklađuju i provode sve do sada 
uvedene mjere.

7. Ova se izjava zajedno s imenima potpisnika prosljeđuje Vijeću i Komisiji.

1 U skladu s člankom 136. stavcima 4. i 5. Poslovnika Europskog parlamenta, nakon što je potpiše većina 
zastupnika u Parlamentu, izjava se objavljuje u zapisniku s imenima potpisnika i prosljeđuje primateljima, no 
nije obvezujuća za Parlament.


