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Dikjarazzjoni bil-miktub, skont 1-Artikolu 136 tar-Regoli ta' Procedura tal-Parlament,
dwar id-dijabete!

1. Id-dijabete mellitus hija kundizzjoni kronika u progressiva li taffettwa 32 miljun ruh fl-
UE, u huwa mistenni li jizdiedu ghal 37 miljun sal-2040. F1-2015, kien hemm aktar minn
266 000 mewta minhabba d-dijabete.

2. Jekk dijanjostikata tard u mmaniggjata hazin, id-dijabete tista' twassal ghal
kumplikazzjonijiet debilitanti jew fatali, inkluzi mard kardjovaskulari u puplesija,
insuffi¢jenza tal-kliewi, amputazzjonijiet u lI-ghama.

3. Madwar EUR 114-il biljun ntefqu fuq it-trattament tad-dijabete fl-UE f1-2013, minkejja 1-
isforzi maghmula mid-Dikjarazzjoni bil-Miktub 0001/2006.

4. kel tajjeb ghas-sahha u ezercizzju fiziku jistghu jikkontribwixxu hafna ghall-prevenzjoni
jew l-ittardjar tal-bidu tad-dijabete tat-Tip 2.

5. L-adozzjoni ta' stil ta' hajja tajjeb ghas-sahha ma jistax jipprevjeni d-dijabete tat-Tip 1,
izda huwa ta' benefi¢cju kbir ghall-kontroll tal-marda.

6. Il-Kummissjoni u 1-Kunsill huma msejha illi: jaghtu prijorita lid-dijabete bhala sors ta'
thassib sinifikanti f'livell Ewropew fil-qasam so¢jali u ekonomiku; jizviluppaw strategija
tal-UE ghall-prevenzjoni, id-dijanjozi u I-kontroll tad-dijabete; jheggu lill-Istati Membri
biex jistabbilixxu pjanijiet nazzjonali dwar id-dijabete; jizviluppaw strategija biex
jitheggeg il-konsum u l-produzzjoni ta' ikel li jkun tajjeb ghas-sahha; u jikkoordinaw u
jimplimentaw b'mod effikaci 1-mizuri kollha li gew zviluppati s'issa.

7. Din id-dikjarazzjoni, flimkien mal-ismijiet tal-firmatarji, ged tintbaghat lill-Kunsill u lill-
Kummissjoni.

! Bi gbil mal-Artikolu 136(4) u (5) tar-Regoli ta' Procedura tal-Parlament, meta d-dikjarazzjoni tkun iffirmata
minn maggoranza tal-Membri kollha tal-Parlament, ghandha tigi ppubblikata fil-minuti bl-ismijiet tal-firmatarji
taghha u tintbaghat lid-destinatarji, minghajr madankollu ma torbot lill-Parlament.
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