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Skriftlig forklaring, i enlighet med artikel 136 i Europaparlamentets arbetsordning, om
diabetes'

1. Diabetes mellitus ér en allvarlig kronisk och fortskridande sjukdom som berdr 32 miljoner
minniskor inom EU, och antalet forvintas 6ka till 37 miljoner fram till 2040. Ar 2015
intraffade det 6ver 266 000 dodsfall pa grund av diabetes.

2. Om sjukdomen diagnostiseras sent och skots daligt kan diabetes leda till
funktionsnedséttande, livshotande komplikationer, dédribland hjart- och kérlsjukdomar och
stroke, njursvikt, amputeringar och blindhet.

3. Ar 2013 anvindes cirka 114 miljarder euro i EU for att behandla diabetes, trots de
anstrangningar som gjorts sedan Europaparlamentets skriftliga forklaring 0001/2006.

4. Hailsosamma kostvanor och fysisk aktivitet kan 1 hog grad bidra till att forebygga eller
skjuta upp utvecklingen av typ 2-diabetes.

5. En hilsosam livsstil kan inte forhindra typ 1-diabetes, men ér till stor nytta nar det géller
att halla sjukdomen under kontroll.

6. Kommissionen och radet uppmanas att prioritera diabetes bade som ett stort hdlsoproblem
och som ett stort socialt och ekonomiskt problem i Europa, att utveckla en EU-strategi for
att forebygga, diagnostisera och kontrollera diabetes, att uppmuntra medlemslidnderna att
faststilla nationella diabetesplaner, att utveckla en strategi for att uppmuntra konsumtion
och produktion av hdlsosamma livsmedel, och att effektivt samordna och genomfora alla
atgdrder som hittills har utvecklats.

7. Denna forklaring, tillsammans med namnen pa undertecknarna, ska dversindas till radet
och kommissionen.

! Enligt artikel 136.4 och 136.5 i parlamentets arbetsordning ska forklaringen, nér den har undertecknats av en
majoritet av parlamentets ledamoter, offentliggoras i protokollet tillsammans med namnen pa undertecknarna
och oversdndas till mottagarna, utan att for den skull vara bindande for parlamentet.
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