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Dichiarazione scritta, presentata a norma dell'articolo 136 del regolamento, sulla
promozione dell'allattamento al seno in Europa e i suoi benefici per la salute!

1. Promuovere l'allattamento al seno ¢ uno dei metodi piu efficaci per favorire la salute
neonatale e prevenire i problemi di malnutrizione od obesita nell'infanzia. I benefici sono
numerosi anche per le madri e le famiglie. L'allattamento al seno ¢ un processo naturale
rispettato in tutto il mondo.

2. La Commissione ¢ invitata a proseguire il proprio lavoro concernente la strategia europea
sugli aspetti sanitari connessi all'alimentazione, al sovrappeso e all'obesita, nonché il suo
piano d'azione volontario contro I'obesita infantile, presentando relazioni sui progressi
conseguiti e proponendo misure rafforzate per incoraggiare l'allattamento al seno.

3. La Commissione ¢ invitata a considerare la possibilita di introdurre un'icona o un simbolo
europeo per segnalare, su base volontaria, gli spazi adatti all'allattamento al seno in
Europa (una "stella europea" per l'allattamento al seno), a beneficio delle madri che
allattano e che cercano tali punti in Europa.

4. Sitrasmette la presente dichiarazione, con l'indicazione dei nomi dei firmatari, al
Consiglio e alla Commissione.

1 Ai sensi dell'articolo 136, paragrafi 4 e 5, del regolamento del Parlamento, qualora una dichiarazione raccolga
la firma della maggioranza dei deputati che compongono il Parlamento, essa ¢ pubblicata nel processo verbale
con i nomi dei firmatari ed € trasmessa ai destinatari senza tuttavia impegnare il Parlamento.

PE576.476v01-00 2/2 DC\1084056IT.doc



