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Pisna izjava po členu 136 Poslovnika Evropskega parlamenta o spodbujanju dojenja v 
Evropi in njegovih koristih za zdravje1

1. Spodbujanje dojenja je eden od najučinkovitejših načinov za izboljšanje zdravja 
novorojenčkov in preprečevanje neustrezne prehranjenosti in debelosti pri otrocih. Prav 
tako ima številne pozitivne učinke na matere in družine. Dojenje je naravni proces, ki se 
spoštuje po vsem svetu.

2. Poziva Komisijo, naj nadaljuje svoje delo v zvezi s strategijo za Evropo glede 
zdravstvenih vprašanj v zvezi s prehrano, prekomerno telesno težo in debelostjo ter delo v 
zvezi s prostovoljnim akcijskim načrtom za obvladovanje debelosti pri otrocih, in sicer naj 
predloži poročila o napredku in okrepi ukrepe za spodbujanje dojenja.

3. Poziva Komisijo, naj preuči možnost, da bi uvedla prostovoljni evropski simbol ali 
piktogram za dojenju prijazen prostor v Evropi (evropska zvezda za dojenje), s katerim bi 
doječe matere v Evropi lažje poiskale takšne prostore.

4. Ta izjava se skupaj z imeni podpisnikov posreduje Svetu in Komisiji.

1 V skladu s členom 136(4) in (5) Poslovnika Evropskega parlamenta velja, da če izjavo podpiše večina 
poslancev, se ta objavi v zapisniku z imeni podpisnikov in pošlje naslovnikom, vendar za Parlament ni 
zavezujoča.


