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Euroopa Parlamendi kodukorra artikli 136 alusel esitatud kirjalik deklaratsioon 
idiopaatilise kopsufibroosi kohta1

1. Idiopaatiliste haiguste tekkepõhjused on ebaselged. Idiopaatiline kopsufibroos on 
krooniline, progresseeruv, surmaga lõppev kopsuhaigus, mida põevad eakad, ning seda ei 
tunnustata ELi liikmesriikides kui haruldast haigust. 

2. Euroopas põeb idiopaatilist kopsufibroosi ligikaudu 80 000 kuni 111 000 inimest. Igal 
aastal diagnoositakse kõnealune kopsuhaigus ligikaudu 35 000 inimesel.

3. Pärast haiguse diagnoosimist elab patsient ligikaudu 2 kuni 5 aastat. Haigus on ravimatu, 
kuid varajane diagnoos aitaks kaasa paremale prognoosile elu suhtes.

4. Diagnoosi ja raviga jäädakse tihtipeale hiljaks, kuna andmed on ebapiisavad ja puudub 
diagnostika.

5. Paljudel patsientidel puudub õigeaegne juurdepääs farmakoloogilisele ja 
mittefarmakoloogilisele ravile, kuna esinevad viivitused rahastamisel ning kuna 
idiopaatiline kopsufibroos ei kuulu riikliku tervishoiusüsteemi programmi.

6. Vähestel idiopaatilist kopsufibroosi põdevatel patsientidel on võimalik saada kasu kopsu 
siirdamisest, kuna Euroopas kehtivad abikõlblikkuse kriteeriumid on ebavõrdsed. 

7. Euroopa Komisjoni kutsutakse üles edendama idiopaatilist kopsufibroosi hõlmavat 
teadustegevust, et leida selle põhjus ja ravi.

8. Euroopa Komisjoni kutsutakse üles tegema liikmesriikidega koostööd, et teha idiopaatilist 
kopsufibroosi põdevatele patsientidele võimalikuks juurdepääs harvikravimitele ja 
Euroopa Ravimiameti kinnitatud uutele ravimitele.

9. Euroopa Komisjonil palutakse esitada liikmesriikidele üleskutse lihtsustada juurdepääsu 
kopsusiirdamistele ja mittefarmakoloogilisele ravile, edendades parimaid tavasid ning 
tunnustades kutseliste tervishoiutöötajate rolli idiopaatilise kopsufibroosi ravis. 

10. Käesolev deklaratsioon koos allakirjutanute nimedega edastatakse nõukogule ja 
komisjonile.

1 Vastavalt parlamendi kodukorra artikli 136 lõigetele 4 ja 5 avaldatakse deklaratsioon, kui sellele on alla 
kirjutanud parlamendi koosseisu enamus, protokollis koos allakirjutanute nimedega ja edastatakse adressaatidele; 
deklaratsioon ei ole parlamendi jaoks siiski siduv.


