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Γραπτή δήλωση, σύμφωνα με το άρθρο 136 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου, σχετικά με 
τις μη αμειβόμενες και χαμηλής ποιότητας πρακτικές ασκήσεις1

1. Στοιχεία της Ευρωπαϊκής Επιτροπής δείχνουν ότι 4,5 εκατομμύρια φοιτητές και 
απόφοιτοι  πανεπιστημίου κάνουν πρακτική άσκηση κάθε χρόνο στην Ευρώπη, ότι το 
59% των ασκούμενων είναι άμισθοι, και 40% χωρίς σύμβαση και κοινωνική προστασία, 
και ότι το 30% των προγραμμάτων πρακτικής άσκησης δεν έχουν περιεχόμενο μάθησης.

2. Η πρακτική άσκηση θα πρέπει να αποτελεί ένα εργαλείο μάθησης και ένα τρόπο για να 
διευκολυνθεί η μετάβαση των νέων στην αγορά εργασίας· θα πρέπει να είναι 
περιορισμένη χρονικά και να παρέχει πραγματικές ευκαιρίες για την ανάπτυξη 
δεξιοτήτων.

3. Θα πρέπει να δημιουργηθεί ένα γραπτό συμβόλαιο για την πρακτική άσκηση, με 
δεσμευτικούς όρους και περιγραφή των στόχων και των καθηκόντων της μάθησης.

4. Η πρακτική άσκηση δεν πρέπει να είναι ένας τρόπος για τις εταιρείες να αντικαταστήσουν 
μόνιμους εργαζόμενους με ένα φτηνό, παρόμοια εξειδικευμένο εργατικό δυναμικό, και 
δεν θα πρέπει να έχει ως αντικείμενό της, εργασίες που θα μπορούσαν να αναληφθούν 
από έναν εργαζόμενο σε μια μόνιμη θέση.

5. Η πρακτική άσκηση θα πρέπει να είναι έμμισθη· οι μη αμειβόμενη πρακτική άσκηση 
εξαιρεί τις ευάλωτες ομάδες από τις ίσες ευκαιρίες στην εκπαίδευση και στην αγορά 
εργασίας. 

6. Η Επιτροπή, ως εκ τούτου, καλείται να εξετάσει τη δυνατότητα θέσπισης ενός 
δεσμευτικού συνόλου  κανόνων, που θα καθιστούν παράνομη την μη αμειβόμενη 
πρακτική άσκηση για αποφοίτους, και θα βελτιώνουν την ποιότητα της πρακτικής 
άσκησης και τις συνθήκες εργασίας των ασκούμενων.

7. Η παρούσα δήλωση διαβιβάζεται, με μνεία των ονομάτων των προσυπογραφόντων, στο 
Συμβούλιο και στην Επιτροπή.

1 Σύμφωνα με το άρθρο 136 παράγραφοι 4 και 5 του Κανονισμού του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου, όταν μια 
δήλωση προσυπογράφεται από την πλειοψηφία των μελών που απαρτίζουν το Κοινοβούλιο, καταχωρίζεται στα 
πρακτικά με τα ονόματα των προσυπογραφόντων και διαβιβάζεται στους αποδέκτες, χωρίς όμως να δεσμεύει το 
Κοινοβούλιο.


