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Declarație scrisă, în temeiul articolului 136 din Regulamentul de procedură, referitoare 
la promovarea consumului de fructe și legume 1

1. În Tratatul privind funcționarea Uniunii Europene (TFUE) se prevede un nivel ridicat de 
protecție a sănătății și a consumatorilor prin politici publice, care includ activități de 
informare și educare, care ar trebui să vină în completarea politicilor naționale. 

2. Consumul de fructe și legume (denumit în continuare „F&L”) din Europa a înregistrat o 
scădere majoră, reprezentând numai 30% - 50% din aportul zilnic recomandat de F&L, în 
timp ce 22 de milioane de copii sunt supraponderali ca urmare a unui aport ridicat de acizi 
grași saturați și zaharuri, însoțit de un stil de viață sedentar. 

3. Volumul producției de F&L a scăzut în ultimii ani, în timp ce costurile de producție au 
crescut, accentuând astfel criza actuală din acest sector.

4. Uniunea solicită luarea unor măsuri coordonate de consolidare a consumului de F&L nu 
numai la nivelul școlilor și al familiilor. 

5. Comisia și Consiliul sunt, prin urmare, invitate să își ia, prin politici și inițiative publice, 
angajamentul de a promova consumul de F&L de la nivel local și de sezon și să susțină 
producătorii locali în lanțul de aprovizionare cu alimente. 

6. Prezenta declarație, însoțită de numele semnatarilor, se transmite Consiliului și Comisiei.

1 În conformitate cu articolul 136 alineatele (4) și (5) din Regulamentul de procedură al Parlamentului European, 
în cazul în care declarația este semnată de majoritatea membrilor care compun Parlamentul, aceasta se publică în 
procesul-verbal împreună cu numele semnatarilor și se transmite destinatarilor, fără ca prin aceasta să angajeze 
Parlamentul.


