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Pisna izjava po členu 136 Poslovnika Evropskega parlamenta o spodbujanju uživanja 
sadja in zelenjave1

1. Pogodba o delovanju Evropske unije (PDEU) zagotavlja visoko stopnjo zdravja in 
varstva potrošnikov z javnimi politikami, vključno z informacijami in dejavnostmi 
izobraževanja, ki bi morale dopolnjevati nacionalne politike;

2. v Evropi se je uživanje sadja in zelenjave zelo zmanjšalo, in sicer na 30–50 % 
priporočenega dnevnega vnosa sadja in zelenjave, hkrati pa ima 22 milijonov otrok 
prekomerno telesno težo zaradi pogostega uživanja nasičenih maščobnih kislin in 
sladkorjev ter sedečega življenjskega sloga;

3. obseg proizvodnje sadja in zelenjave se je v zadnjih letih zmanjšal, stroški proizvodnje 
pa so narasli, s čimer se je sedanja kriza v tem sektorju še poglobila;

4. Unija mora sprejeti usklajene ukrepe, da bi se uživanje sadja in zelenjave izboljšalo tudi 
zunaj šol in družin;

5. zato se poziva Komisijo in Svet, naj s pomočjo politik in pobud spodbujata uživanje 
lokalnega in sezonskega sadja in zelenjave ter lokalne proizvajalce v verigi preskrbe s 
hrano;

6. ta izjava se skupaj z imeni podpisnikov posreduje Svetu in Komisiji.

1 V skladu s členom 136(4) in (5) Poslovnika Evropskega parlamenta velja, da če izjavo podpiše večina 
poslancev, se ta objavi v zapisniku z imeni podpisnikov in pošlje naslovnikom, vendar za Parlament ni 
zavezujoča.


