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Skriftlig förklaring, i enlighet med artikel 136 i Europaparlamentets arbetsordning, om 
främjandet av konsumtionen av frukt och grönsaker1

1. I fördraget om Europeiska unionens funktionssätt (EUF-fördraget) föreskrivs en hög 
nivå av hälso- och konsumentskydd genom offentlig politik, bland annat upplysnings- 
och utbildningsverksamhet, som bör komplettera den nationella politiken.

2. Konsumtionen av frukt och grönsaker i Europa har minskat väsentligt och ligger på bara 
30–50 procent av det rekommenderade dagliga intaget, samtidigt som 22 miljoner barn 
är överviktiga på grund av ett högt intag av mättade fettsyror och socker, något som 
förvärras av en stillasittande livsstil.

3. Volymen av frukt och grönsaker har minskat på senare år samtidigt som 
produktionskostnaderna har ökat, och sektorns pågående kris alltså har intensifierats.

4. Unionen behöver samordnade åtgärder för att stärka konsumtionen av frukt och 
grönsaker utanför skolan och familjen.

5. Kommissionen och rådet uppmanas därför att genom olika strategier och initiativ ta 
ställning för att främja konsumtionen av lokala och säsongsmässiga frukter och 
grönsaker, och stödja livsmedelskedjans lokala producenter.

6. Denna förklaring, tillsammans med namnen på undertecknarna, ska översändas till rådet 
och kommissionen.

1 Enligt artikel 136.4 och 136.5 i parlamentets arbetsordning ska förklaringen, när den har undertecknats av en 
majoritet av parlamentets ledamöter, offentliggöras i protokollet tillsammans med namnen på undertecknarna 
och översändas till mottagarna, utan att för den skull vara bindande för parlamentet.


