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Euroopa Parlamendi kodukorra artikli 136 alusel esitatud kirjalik deklaratsioon üle 
65aastaste seas esineva kroonilise valu kohta, mis ei ole vähivalu1

1. Iga viies eurooplane kannatab kroonilise valu käes, mis ei ole vähivalu. Iga neljas, 
eelkõige üle 65aastaste seas, tunneb tugevat kroonilist valu.

2. Kroonilise valuga seotud kaebustest tingitud otsesed ja kaudsed tervishoiukulud 
varieeruvad liikmesriigiti, moodustades 2–2,9% SKPst, ELi keskmine on 2,4% ja 
maksumus kokku 271 miljardit eurot aastas.

3. Kroonilise valu ravimine mõjutab liikmesriikide tervishoiu- ja majandussüsteeme muu 
hulgas seeläbi, et kaduma läheb suur hulk tööpäevi ja ravikulud suurenevad. 

4. Ravile juurdepääs, ravi järjepidevus ja kvaliteet, innovatsioon ning eelkõige kroonilist 
valu kannatavate eakate patsientide õiglane kohtlemine ei ole isegi tänapäeval tagatud.

5. Seetõttu kutsutakse komisjoni üles: 

– aitama kaasa selliste tippkeskuste võrgustiku loomisele, mis suudaksid tagada pädevad 
eriteadmised ja juurdepääsu nõuetekohasele ravile, vähendada sotsiaal-majanduslikke 
kulusid ja pakkuda ülikooli tasandil asjakohast koolitust kroonilise valu teemal, et 
ekspertide võrgustikku laiendada;

– viima läbi teadlikkuse suurendamisele suunatud tegevusi ja arendama patsientide 
ravile suunamise kavu kroonilise valu puhul, mis ei ole vähivalu, kaasates sellesse 
aktiivselt apteeke. 

6. Käesolev deklaratsioon koos allakirjutanute nimedega edastatakse nõukogule ja 
komisjonile.

1 Vastavalt parlamendi kodukorra artikli 136 lõigetele 4 ja 5 avaldatakse deklaratsioon, kui sellele on alla 
kirjutanud parlamendi koosseisu enamus, protokollis koos allakirjutanute nimedega ja edastatakse adressaatidele; 
deklaratsioon ei ole parlamendi jaoks siiski siduv.


