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Euroopa Parlamendi kodukorra artikli 136 alusel esitatud kirjalik deklaratsioon 
varjupaigataotlejate vaimse tervise kohta1

1. EL seisab silmitsi rändekriisiga: suure hulga rändajatega, kes otsivad varjupaika ja 
põgenevad sõja või tagakiusamise eest.

2. Need isikud on kannatanud talumatult suure puuduse ja hirmu all, olnud ohvrid ning 
pidanud taluma sõja ja terrorismi ning sageli inimsmugeldajate kuritegevuse tagajärgi.

3. Nad on pidanud maha jätma oma lähedased ning seisavad nüüd silmitsi tõrjutuse ja 
agressiooniga paljudes neid vastuvõtvates kogukondades.

4. Nimetatud asjaoludel võib olla kahjulik mõju tervisele, eriti vaimsele tervisele.

5. Varjupaigataotlejate mineviku ja praeguse olukorra kõige raskemad vaimset tervist 
puudutavad tagajärjed võivad ilmneda alles pärast uuele kodumaale saabumist.

6. Seetõttu kutsutakse nõukogu ja komisjoni üles:

– võtma arvesse varjupaigataotlejate vajadusi seoses vaimse tervisega ning, oma 
aluslepingust tulenevaid pädevusi rakendades, näitama üles kaastunnet nende 
katsumuste vastu;

– ära tundma traumajärgse stressi sündroomi ja teisi vaimse tervise probleeme (nt 
depressioon) ning aitama kaasa nendega tegelemisele;

– aitama tagada tuge ja teenuseid, et vaimseid probleeme ennetada ning nende 
ilmnemisel probleemidega tegeleda.

7. Käesolev deklaratsioon koos allakirjutanute nimedega edastatakse nõukogule ja 
komisjonile.

1 Vastavalt parlamendi kodukorra artikli 136 lõigetele 4 ja 5 avaldatakse deklaratsioon, kui sellele on alla 
kirjutanud parlamendi koosseisu enamus, protokollis koos allakirjutanute nimedega ja edastatakse adressaatidele; 
deklaratsioon ei ole parlamendi jaoks siiski siduv.


