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Dikjarazzjoni bil-miktub, skont l-Artikolu 136 tar-Regoli ta' Proċedura tal-Parlament, 
dwar is-saħħa mentali ta' dawk li jfittxu ażil1

1. L-UE qed tħabbat wiċċha ma' "kriżi ta' migrazzjoni": għadd kbir ta' migranti qed ifittxu 
ażil u qed jaħarbu minn gwerer jew persekuzzjoni.

2. Dawn l-individwi esperjenzaw iċ-ċaħda u l-biża b'mod intollerabbli, kienu vittimizzati u 
sofrew il-konsegwenzi terribbli tal-gwerra, tat-terroriżmu u, ta' spiss, ta' atti kriminali ta' 
kuntrabandista tal-bnedmin.

3. Huma kellhom iħallu warajhom l-għeżież tagħhom u bħalissa qed jiffaċċjaw iċ-ċaħda u l-
aggressjoni f'ħafna komunitajiet li qed jirċevuhom.

4. Dawn iċ-ċirkostanzi jista' jkollhom effett detrimentali fuq is-saħħa, speċjalment is-saħħa 
mentali.

5. L-agħar konsegwenzi fuq is-saħħa mentali tagħhom mis-sitwazzjoni attwali u tal-passat 
jistgħu jitfaċċaw biss wara li jkunu waslu fil-pajjiż il-ġdid fejn qed jgħixu.

6. Il-Kunsill u l-Kummissjoni huma għalhekk mitluba li:

– iqisu l-bżonnijiet tas-saħħa mentali ta' dawk li jfittxu ażil u juru l-kompassjoni għall-
qagħda mwiegħra tagħhom meta jimplimentaw il-kompetenzi rispettivi tagħhom skont 
it-Trattati;

– jirrikonoxxu s-sindromu ta' stress post-trawmatiku (PTSS) u l-kundizzjonijiet tas-
saħħa mentali (eż. id-depressjoni) u jikkontribwixxu biex jindirizzahom;

– jikkontribwixxu għall-forniment ta' appoġġ u servizzi bl-għan li jimpedixxu problemi 
ta' saħħa mentali u jindirizzahom jekk jinqalgħu.

7. Din id-dikjarazzjoni, flimkien mal-ismijiet tal-firmatarji, qed tintbagħat lill-Kunsill u lill-
Kummissjoni.

1 Bi qbil mal-Artikolu 136(4) u (5) tar-Regoli ta' Proċedura tal-Parlament, meta d-dikjarazzjoni tkun iffirmata 
minn maġġoranza tal-Membri kollha tal-Parlament, għandha tiġi ppubblikata fil-minuti bl-ismijiet tal-firmatarji 
tagħha u tintbagħat lid-destinatarji, mingħajr madankollu ma torbot lill-Parlament.


