
DC\1102810BG.doc PE588.691v01-00

BG BG

Eвропейски парламент
2014-2019

0095/2016

12.9.2016

ПИСМЕНА ДЕКЛАРАЦИЯ
внесена съгласно член 136 от Правилника за дейността

относно насърчаването на консумацията на риба

Иван Яковчич (ALDE), Тонино Пицула (S&D), Йозо Радош (ALDE), 
Патриция Шулин (PPE), Томаш Здеховски (PPE), Неджми Али 
(ALDE), Брайън Хейс (PPE), Ружа Томашич (ECR), Ивана Малетич 
(PPE), Анна Заборска (PPE), Исаскун Билбао Барандика (ALDE), 
Мариан Харкин (ALDE), Давор Шкърлец (Verts/ALE), Рамон 
Тремоза и Балселс (ALDE), Мария Грапини (S&D), Игор Шолтес 
(Verts/ALE)

Краен срок: 12.12.2016



PE588.691v01-00 2/2 DC\1102810BG.doc

BG

0095/2016

Писмена декларация, внесена съгласно член 136 от Правилника за дейността, 
относно насърчаването на консумацията на риба1

1. Последните данни относно пазара на ЕС, включително от 2015 г., потвърждават 
наличието на низходяща тенденция при консумацията на риба.

2. Тази тревожна тенденция изисква съгласувани действия на равнището на ЕС, за да 
бъде насърчена тази консумация.

3. Консумацията на риба драстично понижава вероятността от смърт вследствие на 
инфаркт, подобрява мозъчното развитие при децата и забавя застаряването на 
мозъка.

4. Рибата осигурява почти 20 % от приема на животински протеини на повече от 3 
милиарда души.

5. Порция от 150 г риба може да осигури до 60 % от дневната нужда от протеини на 
възрастен човек, както и здравословни мазнини като Омега-3.

6. Поради това Комисията и Съветът са призовани да мобилизират наличното 
финансиране и да проведат информационна кампания за гражданите на ЕС, чиято 
цел е насърчаването на добавената стойност на консумацията на риба.

7. Настоящата декларация, придружена от списък с имената на подписалите я лица, се 
предава на Съвета и на Комисията.

1 Съгласно член 136, параграфи 4 и 5 от Правилника за дейността на Европейския парламент в случай че 
е подписана от мнозинството от членовете на Парламента, декларацията се публикува в протокола от 
заседанието заедно с имената на подписалите я и се предава на нейните адресати, без това да задължава 
Парламента.


