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Dikjarazzjoni bil-miktub, skont 1-Artikolu 136 tar-Regoli ta' Procedura tal-Parlament,
dwar il-promozzjoni tal-konsum tal-hut!

1. L-aktar data recenti dwar is-suq tal-UE, li tinkludi 1-2015, tikkonferma xejra ta' tnaqqis
tal-konsum tal-hut.

2. Din ix-xejra preokkupanti tirrikjedi azzjoni miftiehma fil-livell tal-UE sabiex dan it-tip ta'
konsum jinghata spinta.

3. Il-konsum tal-hut inagqas b'mod drammatiku I-possibiltajiet ta' mewt minn attakk tal-qalb,
itejjeb l-izvilupp tal-mohh fit-tfal u jnaqqas it-tixjih tal-mohh.

4. Il-hut jipprovdi kwazi 20 % tal-konsum ta' proteini tal-annimali ta' aktar minn
3 biljun ruh.

5. Porzjon ta' 150 g hut tista' tipprovdi sa 60 % tal-htigijiet ta' proteina ta' kuljum ghall-
adulti, kif ukoll tax-xahmijiet tajbin ghas-sahha bhal Omega 3.

6. Il-Kummissjoni u 1-Kunsill huma ghalhekk mitluba jimmobilizzaw il-fondi disponibbli u
jmexxu kampanja ta' informazzjoni ghac-c¢ittadini tal-UE immirata biex tippromwovi I-
valur mizjud tal-konsum tal-hut.

7. Din id-dikjarazzjoni, flimkien mal-ismijiet tal-firmatarji, qed tintbaghat lill-Kunsill u lill-
Kummissjoni.

! Skont I-Artikolu 136(4) u (5) tar-Regoli ta' Procedura tal-Parlament, meta dikjarazzjoni tkun iffirmata minn
maggoranza tal-Membri kollha tal-Parlament, din ghandha tigi ppubblikata fil-minuti bl-ismijiet tal-firmatarji
taghha u tintbaghat lid-destinatarji, minghajr madankollu ma torbot lill-Parlament.
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