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Schriftelijke verklaring, overeenkomstig artikel 136 van het Reglement van het
Parlement, over de bevordering van de visconsumptie!

1. Uit de laatste gegevens over de EU-markt, waarin ook 2015 is opgenomen, blijkt dat de
visconsumptie daalt.

2. Ditis een zorgwekkende trend waarvoor een gezamenlijk optreden op EU-niveau nodig is
om deze consumptie te stimuleren.

3. Het eten van vis leidt tot een spectaculaire daling van de kans om te sterven aan een
hartaanval, heeft een positieve invloed op de ontwikkeling van de hersenen van kinderen
en zet een rem op de veroudering van het brein.

4. Vis zorgt voor bijna 20 % van de inname van dierlijke eiwitten van meer dan drie miljard
mensen.

5. Een portie vis van 150 g kan tot 60 % van de dagelijkse eiwitbehoefte van volwassenen
dekken en bevat gezonde vetten zoals omega 3.

6. De Commissie en de Raad wordt derhalve verzocht beschikbare middelen in te zetten voor
een informatiecampagne om de toegevoegde waarde van visconsumptie aan te prijzen bij
de EU-burgers.

7. Deze verklaring, met de namen van de ondertekenaars, wordt toegezonden aan de Raad en
de Commissie.

I Overeenkomstig artikel 136, leden 4 en 5, van het Reglement van het Parlement wordt een verklaring die door
de meerderheid van de leden van het Parlement is ondertekend met de namen van de ondertekenaars in de
notulen vermeld en aan de adressaten toegezonden. De verklaring heeft echter voor het Parlement geen bindende
werking.
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