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Pisana izjava na temelju članka 136. Poslovnika Europskog parlamenta o zatajivanju 
srca1

1. Zatajivanje srca zajednički je strateški izazov. Ono pogađa 15 milijuna Europljana te je 
jedan od najčešćih uzroka hospitalizacije osoba starijih od 65 godina. Svaka peta osoba u 
opasnosti je od zatajivanja srca tijekom života. 

2. Bez usredotočene prevencije učestalost tog poremećaja porast će do 2030. godine za 
25 %.

3. Rizik od zatajivanja srca, a i opterećenje koje ono podrazumijeva, mogu se znatno 
smanjiti primjenom multidisciplinarne skrbi, promjenom načina života te brigom 
pacijenata za vlastito zdravlje. Time se može poboljšati zdravlje i kvaliteta življenja te 
smanjiti troškovi.

4. Osobe koje boluju od zatajivanja srca često ne dobivaju kvalitetnu skrb u skladu s 
priznatim kliničkim smjernicama. Istovremeno diljem Europe postoje znatne nejednakosti 
u tom pogledu.

5. Malobrojne su vlade zasad donijele nacionalne planove koji se tiču zatajivanja srca.

6. I javnost i zdravstveno osoblje slabo su upoznati s tim problemom, a tek 3 % Europljana 
može ispravno prepoznati simptome. 

7. Komisiju se stoga poziva da razmotri inicijative u svrhu:

• poticanja država članica da izrade sveobuhvatne nacionalne planove radi 
stimuliranja poboljšanja i prikupljanja adekvatnih podataka o zatajivanju srca

• izrade sveeuropske strategije radi podizanja razine osviještenosti, zagovaranja 
prava pacijenata te razmjene istraživanja i najboljih praksi u pogledu zatajivanja 
srca

• podupiranja osposobljavanja u vezi sa zatajivanjem srca među liječnicima opće 
prakse i internistima te specijalizacije i akreditacije obrazovnih programa za 
medicinske sestre te drugo zdravstveno osoblje.

8. Ova se izjava zajedno s imenima potpisnika prosljeđuje Vijeću i Komisiji.

1 U skladu s člankom 136. stavcima 4. i 5. Poslovnika Europskog parlamenta, nakon što je potpiše većina 
zastupnika u Parlamentu, izjava se objavljuje u zapisniku s imenima potpisnika i prosljeđuje primateljima, no 
nije obvezujuća za Parlament.


